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75-gjai Obeliy gimnazijos laidai nuskambéjo paskutinis skambutis. (,Rokiskio Sirenos* nuotr.)

Ausra MALINAUSKIENE

Geguzés 30 dieng, antradieni,
Obeliy gimnazijos abiturientai
pirmieji rajone rinkosi j Pasku-
tinio skambucio Svente. Pirmo-
kéliy vedami jie patrauké j gim-
nazijos sale¢, kur jau lauké tévai,
pedagogai, sveliai. TradiciSkai
vykusi §venté baigési abiturienty
valsu, uZrasyty svajoniy degini-
mu — nes pildosi tik tos svajonés,
apie kurias neprasitari, viska
vainikavo obelaités sodinimas.

Medelj abiturientams padovano-
jo vienuoliktokai. Tikimasi, kad tai
taps kasmetine grazia tradicija, kai
atsisveikindami su mokymo jstaiga
mokiniai pasodins obelaite.

ISleidZia dainininky klase

Siemet su Obeliy gimnazija atsi-
sveikina jubiliejiné — 75-0ji, abitu-
rienty laida. Joje — 16 gimnazisty.

Penkerius metus Obeliy gimna-
zijai vadovaujanti Neringa Rage-
liené pati prie§ tris deSimtmecius
baigé $ig mokykla, todél tadien ir
pati jauté jaudulj.

,Sie abiturientai buvo ypatingi,
mes juos vadinome dainininky lai-
da, nes merginos labai balsingos,
dainuoja kolektyve. Jos visos bai-
g¢ jaunimo neformaliojo Svietimo
dainavimo studija. Siy mokiniy au-
klétoja Daiva Kundeliené buvo ir
ju dainavimo mokytoja. Ir Siaip ta
klasé yra labai draugiska, bendruo-
meniska ir mokymosi rezultatai
geri, turime olimpiady nugalétojy®,

5 I S T
Abiturienty pasveikinti atvyko Seimo, savivaldos ir senidnijos atstovai.

— kalbéjo N. Rageliene.

Gimnazijos direktoré abiturien-
tams linkéjo, kad jdétos pastangos
suteikty pasitikéjimo egzaminy se-
sijoje ir dziuginty rezultatais.

Nepamirsti padékoti

Sventéje dalyvavo ir §iuo metu
vaiko auginimo atostogose esanti
Obeliy seniiing Jaraté Sinkiiniené,
skyrusi jautrius zodZius abiturien-
tams, linkédama susikaupimo ir sé-
kmés, o jy auklétojai jteikusi géliy

puokste.
Obeliy Sv. Onos baznygios
klebonas Laimonas Nedveckas

kalbéjo apie bégima gyvenime ir
egzaminus, kurie sukelia stresg ir
nemigg visai Seimai bei pedago-
gams, pabaigoje jis abiturientams
palinkéjo ramybes, susikaupimo ir
tikéjimo savimi bei grazaus tram-
plyno i ateitj.

I abiturientus kreipési ir Rokis-
kio rajono meras Ramiinas Gode-
liauskas i§ pradziy linksmai sua-
bejojes, ar tai tikrai smagi Sventé.
Abiturientai jj patikino, kad jiems
tikrai linksma.

»Nepamirskite padékoti moky-
tojams ir visam mokyklos perso-
nalui, nes kiekvienas darbuotojas
prisidéjo prie to, kad jus kasdien
gerai jaustumétés mokykloje ir
galétuméte mokytis be pasaliniy
trikdziy. Linkiu jums nuo rytdienos
susikaupti ir sékmingai islaikyti
egzaminus, nebijoti klysti, nenu-
stoti svajoti ir bet kurioje gyvenimo
srityje siekite buti patys geriausi®,
— saké meras.

Iteiké ir dovany

Paskutinio skambucio S$ventéje
dalyvaves Seimo narys Jonas Jarutis
su pataréja Lina Meilute-Datkiinie-
ne abiturientams jteiké dovany — uz-
rasines ir rasiklius.

»Manau, kad ilgi mokykloje pra-
leisti metai yra pats nuostabiausias
laikas, nors Siandien jus laukiate
pabaigos, bet ilgainiui suprasite, jog
Sitas laikotarpis buvo pats puikiau-
sias, nes Cia uzsimezgé tvirciausios
ir iStikimiausios draugystés, galbit
susikurs ir Seimos. Linkiu, kad visi
po ménesio jau turétuméte atestatus
savo rankose®, — kalb¢jo J. Jarutis.

Sventéje sveikinimus keité mu-
zikiniai intarpai ir jautrios kalbos
su linké¢jimais. Skambéjo vieny
abiturienty ir kartu su vienuolikto-
kais atliekamos dainos, sudainavo ir
pirmokeliai. Abiturientai mokyklos
bendruomenei paliko nuotaikingg
testamentg. Atsisveikinimo Zodzius
auklétiniams skyré dabarting ir bu-
vusios jy klasés auklétojos, taip pat
ju tévai.

Po $ventés gimnazijos saléje abi-
turientai patrauké j kiema, kur duo-
béje sudegino ant lapeliy suraSytas
svajones, o tada pasodino jaung
obelaite.

Paliks virs 200

IS viso $iuo metu Obeliy gimna-
zijoje mokosi 186 mokiniai, vaiky
darzelj lanko dar 51 vaikas. Kasmet
abiturienty skaicius iSlicka panasus
— apie 20, tai savotiskas stabilumo
rodiklis, kad mokiniy Sioje gimnazi-
joje nemazéja.

Pasak Rokiskio rajono savival-
dybés Svietimo ir sporto skyriaus
vedéjo pavaduotojos Ritos Elmo-
nienés, krasto gimnazijas paliks
226 abiturientai: Rokiskio Juozo
Tumo-Vaizganto gimnazijoje — 160,
Pandélio — 20, Kamajy Antano
Strazdo gimnazija — 19, Obeliy — 16
ir Juodupés — 11.

Birzelio 31-3j3 Paskutinio skam-
bucio $ventés vyko Rokiskio J. Tu-
mo-Vaizganto gimnazijos Senyjy
ramy ir ,,Romuvos™ padaliniuose,
taip pat Juodupés ir Kamajy A.
Strazdo gimnazijose. Birzelio 1 die-
na paskutinis skambutis nuskambe-
jo ir Pandélio gimnazijos abiturien-
tams.

] Rokiskj su oficialiu vizitu
atvyks Salies Prezidentas

LR Prezidentas G. Nauseda su komanda planuoja lankytis Rokiskyje.

(,Rokiskio Sirenos” nuotr.)

Geguzés 31-osios vakara Ro-
kiSkio rajono meras Ramiinas
Godeliauskas savo socialinio
tinklo paskyroje Facebook pasi-
dalino Zinia, kad birZelio 8 dieng
Rokiskyje su darbo vizitu lan-
kysis Salies Prezidentas Gitanas
Nauséda su Pirmaja Ponia Dia-
na.

Detali vizito darbotvarké su Pre-
zidentlira bus derinama artimiausiu
metu.

Salies Prezidenta lydés Prezi-
dentiiros komanda.

Daugiau informacijos apie pla-
nuojamg vizita pateiksime arti-
miausiu metu.

,, Rokiskio Sirena* inf.

Rokiskio rajono ligonines gydytojui V. Kotliarovui
suteiktas prestizinis apdovanojimas

Ligoninés kolektyvas dzZiaugiasi kolegos apdovanojimu.

Rokiskio rajono ligoninés gy-
dytojui Viaceslavui Kotliarovui
suteiktas prestiZinis apdovanoji-
mas — Nusipelniusio Lietuvos gy-
dytojo vardas, kurj suteiké Svei-
katos apsaugos ministras.

V. Kotliarovas yra anestezi-
jos-reanimatologijos  pradininkas
Rokiskyje ir darbui ligoningje at-
sidaves jau daugiau nei keturis de-
Simtmecius.

Ligoninés kolektyvas didziuo-

jasi turédama tokj aukstos kvali-
fikacijos specialista savo gretose.
Gydytojo indélis i sveikatos apsau-
g3 Rokiskio rajone yra itin vertina-
mas, o Sis apdovanojimas tik dar
karta patvirtina jo pasiekimus ir
profesionalumg. Gydytojas yra ne
tik medicinos srities ekspertas, bet
ir pasitikéjimo ir pagarbos pavyz-
dys kolegoms bei visai bendruo-
menei.

Rokiskio ligoninés inf.
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ReiSkiame nuosirdzig uzuojauta D. Trumpai ir jo artimiesiems
dél mamytés mirties.
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ISSN 2351-7433

Leidéjas — UAB ,Rokiskio Sirena”,
Nepriklausomybés a. 12,

Rokiskis, LT-42115

Darbo laikas: -V 8-17 val.

Pietts 12-13 val.

Mob. 8 666 76 777

El. pastas: info@rokiskiosirena.lt
www.rokiskiosirena.lt

Leidziamas antradieniais ir penktadieniais
Laikrascio tirazas — 3 000 egz.
Spausdina - UAB ,Vakary spaustuvé”

Vyr. redaktoré

Ausra Malinauskiené

Mob. 8 644 66 665

El. pastas: redaktorius@rokiskiosirena.lt

Korespondentai:

Miglé Dambrauskaité

Mob. 8 646 66 676

El. pastas: migle@rokiskiosirena.lt

Kristina Ramanauskaité
Mob. 8 670 66 060
El. pastas: kristina@rokiskiosirena.lt

Reklamos vadybininké

Gintaré Lapiené

Mob. 8 666 76 777

El. pastas: reklama@rokiskiosirena.lt

Prenumerata: ,Rokiskio Sirena” redakcijoje ir ,Lietuvos pasto” skyriuose.

Skelbimai priimami: www.rokiskiosirena.lt, ,UAB Zirzilé", Panevézio g. 12-1, Rokiskis
Redakcija uz skelbimy, reklamos ir uzsakomuyjy straipsniy turinj neatsako.

Neturint rastisko UAB ,Rokiskio Sirena” sutikimo, bet kokig laikrascio ,Rokiskio Sirena” informacijq kopijuoti ir

platinti grieztai draudziama.
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Lietuvos Persﬂvarkymo Sajudziui

Lietuvos Persitvarkymo Sa-
judis (LPS) — visuomeninis ju-
déjimas, siekes Lietuvos valsty-
bingumo atkiirimo ir sékmingai
ji igyvendines 1990 m. kovo 11
d. Tikraja judéjimo pradzZia pa-
prastai laikomas SajiidZio Inicia-
tyvinés grupés susikiirimas 1988
m. birZelio 3 d. Vilniuje.

Rugpjiicio 9 dieng Vilniaus Me-
nininky riimuose Irena Ratkiené,
Audron¢ Baltuskaité, Algimantas
Kuolas ir Pavlius Gaigalas jregis-
truoja iniciatyving grupe ir ja pra-
deda kurti bei plésti Rokiskyje. Po
savaités nariy buvo jau 13! Prie
grupés prisijungé ,,Spalio véliava“
korespondentas Aldevinas Mikal-
kénas, RPL vyriausiojo gydytojo
pavaduotojas Eugenijus Mikaliti-
nas, mokytojas Antanas Zilinskas
ir Algis Milaknis i§ Obeliy, kom-
jaunimo  instruktoré¢  Skirmanté
Krasauskaité ir Raimonda Stanke—
Eugenljus Isoda, MSMV ekono-
mistas Prutenis Gudonis, Rokis-
kio misky tkio juristas Eugenijus
Barsys. Jy deka j Sajudj Rokiskyje
buvo pakviesti daugelis kity nusi-
pelniusiy Rokiskio kraStui zymiy
bei atsidavusiy zmoniy, kaip antai:
mokytoja Vanda Vasiliauskieneé,
kuriai 2020 metais suteiktas gar-
bingas Rokiskio krasto nusipel-
niusios pilietés vardas, gydytojas

LPS Rokiskio skyriaus iniciatyvinés grupés organizuotas pirmasis
mitingas prie kultdros namy (Rokiskio muziejaus archyvo nuotr.)

Tadas Chadysas, tapgs pirmuoju
Rokiskio rajono valdytoju-savival-
dybés tarybos pirmininku, gydyto-
jai Aleksiejus Tautvilis, A. Zilénas,
Girmantas Rudnickas, Zita Jasiu-
naité, Raimondas Lunevicius, Ro-
mas Venckiinas, ekonomistas Vy-
tautas Masiulis — pirmasis rajono
meras, inzinierius Almantas Blazys
— antrasis rajono meras, inzinierius
— programuotojas Kestutis Vys-
niauskas — pirmasis iSrinktas LPS
Rokiskio skyriaus tarybos pirmi-
ninkas, kultiiros darbuotojas Petras
Blazevicius, mokytoja T. Taskiinie-
né, darbininkas Leonas Seibutis,
kunigas — dekanas Juozas Janulis,
audéja Zita Zviceviciené, Liongi-

nas ir Vanda Mikénai i§ Juodupés,
kultiros darbuotojas Alvydas Bal-
takis ir A. Svidinskas, Juzinty ko-
lukio pirmininkas Feliksas Romas
Kriaucitinas ir jo brolis Moskény t.
0. valdytojas, Kamajy koltkio pir-
mininkas Vytautas Vilys, verslinin-
kas Mindaugas Matiukas, darbinin-
kas Leonas Jankauskas ir daugelis
kity.

I LPS Rokiskio taryba vienai,
kitai kadencijai buvo iSrinktas Ro-
kiskio LDT VK pirmininko pava-
duotojas Zigmas Rumsas, partijos
instruktoré Zina Kurpiené, advoka-
tas Albertas Kucinskas, tremtiniai
Juozas Barysa ir Pranas Turonis,
Anelé Povilavi¢ieng, rajoninio lai-

kraS¢io redaktorius Jonas Mazei-
kis, pirmasis atkurtos Lietuvos
savanoris Vytautas Strumskys, in-
zinierius-statybininkas ~ Virginijus
Strazdas, kuris net 12 mety isdir-
bo rajono savivaldybés adminis-
tracijos vadovu, mokytoja Nijolé
Pranskiinaité, vairuotojas Ceslovas
Gastilavicius, kolukietis Petras
Juozavitas.

Ypac sajiidziui nusipelné papras-
ti, bet jam atsidave zmonés, kaip
antai, sajidzio sekretoré Zaneta
Pasukinskiene, ,,Sajudzio zinios*
platintoja Anel¢ Pestiniené, masiny
gamyklos darbuotojas Jonas Jurkeé-
nas, pedagogai A. Keliuotis, P. Sin-
kiinas, V. ir A. Vajegos.

Deja, daugelio jy jau nebéra tarp
misy, taciau jie buvo ir liko miisy
Sirdyse ir prisiminimuose. AmZina
Slové ir garbé jiems.

1988 m rugséjo 9 d. LPS Rokis-
kio skyriaus suorganizuotas mitin-
gas prie kultiiros namy j¢jo i istorija
sutraukes tiikstan¢ius rokiskény ir
parodgs su kuo ir kur jie nori eiti.

Sajidzio déka K. Uoka ir E.
Klumbys Rokiskio 102 ir 103 rin-
kiminése apygardose buvo isrinkti
Seimg ir tapo pirmaisiais 1990-02-
24 Atkuriamojo Seimo signatarais.
1990 m kovo 11 d. atkiirus Lietu-
vos Nepriklausomg valstybe, Lie-
tuvos Persitvarkymo Sajidyje buvo
imtasi zingsniy paversti §] visuo-
meninj patriotinj judéjimg partiniu

35-eri!

su savo struktiromis, valdymo or-
ganais. Tad kuirési jvairios partijos,
judéjimai, komitetai, profsajungos.
Siandien — tai jau istorija, kurios
nepakartosi.

Prie$ 35 metus, tais 1988 metais,
man buvo 32 metai. Ne kartg drau-
gai ir pazjstami mangs yra klause,
ar dar kartg ryZtumeisi eiti tuo pa-
¢iu su Sajudziu uz Lietuva keliu?
Isikiirus sajidziui mes pakilom,
atsitiesém. Ypac tremtiniai. Sajudis
atvéré BaznycCios duris ir pakvieté
zmones drasiai uzeiti, nebesislaps-
tyti, nieko nebijoti. Jis buvo atviras
visiems, todél net | sajudzio Sir-
dj, jos taryba pakliuvo ir tie, kurie
keiké ir nekenté to paties sajidzio,
o ka jau kalbéti apie kazkokios
Laisves, Nepriklausomybés siekio
deklaravimg. Pazinojau tik viena,
kuris nuo pirmos sajidzio dienos
drasiai apie tai kalbéjo. O juk mes
tasyk griovéme tai kas sena, kas nu-
gyventa ir kiiréme nauja. Nors sg-
judis buvo visuomeninis judéjimas,
zmoniy akyse jis buvo autoritetas
ir valdzia. Atiduodami save darbui
mes uz tai negaudavome jokio at-
lygio. Tuo labai skiriamés nuo $iy
dieny valdzios zmoniy. Todél ir
minint §ig brangig sukaktj birzelio
3 dieng, pirmiausiai prisiminsime
ir pagerbsime mirusius Sventose
miSiose, aplankysime ir padésime
geliy ant jy kapy.

Pavlius Gaigalas

Rokiskio

Miglé DAMBRAUSKAITE

Rokiskio rajono vietos vei-
klos grupés (VVG) nariai pra-
éjusi penktadienj po darbuy
rinkosi i visuotinj ataskaitinj
rinkiminj susitikima. AStuo-
niy klausimy darbotvarké, ku-
rioje: pirmininko ir valdybos
rinkimai, 2023-2029 m. kaimo
strategijos patvirtinimas, pra-
éjusiy mety veikly ataskaitos,
buvo jgyvendinta vos per va-
landa, nes visi dalyviai tikino
saziningai ir pavyzdingai atlike
namy darbus — susipaZine su
visais pateiktis dokumentais.

Pusé nariy

Rokiskio rajono VVG Siuo
metu vienija 120 nariy. | ataskai-
tinj susirinkima atvyko 65 i$ jy,
tad susirinkimui pirmininkavu-
si Agné Sapokaité pasidziauge,
kad — kvorumas yra ir svarbiausi
klausimai: pirmininko bei valdy-
bos rinkimai, gali jvykti.

Atéjus momentui, be ilgy dis-
kusijy, VVG pirmininke vienbal-
siais buvo perrinkta pastaruosius
dvejus metus pirmininkavusi
Milda Uleviéiené, apibudinant
ja kaip perspektyvia, per dvejus
pirmuosius metus ,uzaugusig‘
puikia vadove.

Prie§ imantis rimty darby,
simboliniais rozés ziedais pa-
sveikinti 20-metj Svencianciy
kaimy: Aukstakalniy, Kavolis-
kio, Juodupés, Skemy, Konstan-
tinavos bendruomenés santalka,

rajono VVG: atsiskaite, aptare, rinko

Isr/nkta nanOjl VWG valdyba (,,Rok/sklo Sirenos* nuotr.)

Obeliy bendruomeniy atstovai.

Ataskaitinio rinkiminio su-
sitikimo metu iSrinkta nauja
VVG valdyba: Jiraté Baguziené,
Laima Samuiloviené, Karolina
Zeimyté, Laura Kubilate, Sigi-
ta Gasiliniené, Jonas Zemaitis,
Laura Viduolyté — Pupeliené, Ji-
raté Piisliené, Anicetas Bytautas,
Augustinas Blazys, Gediminas
Kriové, Evaldas Cerniauskas,
Laimantas Tubelis, Valerijus
Aleinikovas, Vidas Joneliukstis,
Diana Guziené, Dainora Minei-
kiené, Irina Kalnietiné ir Diana
Giedrikiené.

Priminé rinkimine agitacija

Susitikimo pradzioje, svei-
kindamas dalyvius ir linkéda-
mas VVG sékmingo uzsibrézty
tiksly igyvendinimo ateinanciais
metais, Rokiskio rajono savi-
valdybés meras Ramiinas Go-
deliauskas prisiminé savivaldos

rinkimus.

»Praéje savivaldos rinkimai
jtrauké ir kai kuriuvos VVG na-
rius. Susidarém su skundais, kad
kaimiSkose vietovése pristatant
Rokiskio kaimo strategija, buvo
agituojama balsuoti uz viena
politing jéga. Sakau ne dél to,
jog buvo skatinama balsuoti bii-
tent uz ta jéga, o ne uz kita, bet,
manau, kad taip neturéty bti,
nes zmones, atéje iSgirsti VVG
strategijos, to ir tikisi. Jie netu-
réty gauti politinés agitacijos ar
reklamos, nes nesutapus politi-
néms pazitiiroms, ant VVG kren-
ta Seselis. Linkiu ateity iSvengti
tokiy dalyky*, — kalb&jo meras.

Pristaté akcentus

Vienas i§ pagrindiniy susirin-
kimo klausimy buvo ,,Rokiskio
kaimo strategija 2023-2029* pa-
tvirtinimas. VPS administravimo
vadové Raimonda Stankeviciii-

té-Vilimiené pristaté pagrindi-
nius naujosios strategijos akcen-
tus: poreikius, priemoniy plana,
rezultaty ir produkty rodiklius,
planuojamus atrankos kriterijus.
Praneséjos teigimu, veikdami
kaimiskosiose vietovése VVG
turi kiek jmanoma labiau da-
ryti poveiki, jog iki 2030-yjy,
savivaldybiy vieSyjy paslaugy,
kurias teikia nevyriausybinés ir
bendruomeninés organizacijos,
dalis buty bent 30 procenty.
»Svarbiausia yra stengtis pa-
tenkinti gyventojy poreikius,
kad zmonés noréty kurtis arba
likti kaimiskoje teritorijoje. Di-
dziausiais poreikiais jie jvardijo:
vandentiekij ir kanalizacija, ban-
komatus, sveikatos prieziiiros
paslaugy prieinamumg. Bet Si
strategija neturi didelio biudze-
to. Todél turime zvelgti ir j kitas,
ne kg maziau svarbias, gyvento-
ju paminétas problemas: mobi-
lumas, paslaugy prieinamumas,
globos reikalaujanc¢iy Zmoniy
priezilira, gebéjimy ugdymas.
Gyventojai savo miestelio, kai-
mo patraukluma labiausiai sicja
su uzimtumo, verslumo galimy-
bémis*, — vardijo praneséja.

Poreikis maZesnése gyvenvietése

Pateikdama gyventojy porei-
kiy statistikg, R. Stankevicit-
té-Vilimiené akcentavo, kad pro-
blemos dar labiau astréja 10-20 ir
daugiau kilometry nuo Rokiskio
nutolusiose gyvenvietése: ,,Ap-
klausoje dalyvave respondentai,

kurie gyvena nutolusiose gyven-
vietése, pagrindiniu poreikiu lai-
ko gyventojy uzimtumo didinimg
ir vietos versly stiprinimg. Reis-
kia, jie kalba apie darba. Rajone
yra 12,1 proc. nedarbo lygis, bet
fiksuota vir§ 1 800 laisvy darbo
viety. Daugiausiai — Rokiskio
mieste. Problema — darbo viety
pasiekiamumas. Kaimo zmo-
néms turétume padéti kurti gali-
mybes, kaip iki jy atkakti. Visa
tai salygoja gyvenamosios vietos
pageréjimo rodiklius®.

Numatyta milijoniné suma

Bitent uzimtumo didinimui
ir verslo stiprinimui yra skir-
ta ,,Rokiskio kaimo strategija
2023-2029%. ,,Verslumo galimy-
biy auginimas®“ — taip siekiama
sustiprinti kaimo teritorijos gy-
vybinguma per verslumo gali-
mybiy auginima: darbo vietas
kurian¢ius verslus bei vieSyjy
paslaugy ir socialiniy versly k-
rimg ir plétra.

Rokiskio VVG strategijai jgy-
vendinti ketveriy mety laikotar-
piui yra numatyta 1 mln. 570 820
Eur. IS jy vietos projektams — 1
mlin. 258 000 Eur (finansavimas
skiriamas i§ Europos Zzemés tikio
fondo kaimo plétrai ir Lietuvos
biudzeto).

Dviejy priemoniy kvietimai
teikti projekty paraiskas bus pra-
deti skelbti 2024 m., o Nevyriau-
sybiniy organizacijy socialinio
verslo priemonés kvietimai pra-
sidés nuo 2026 m.
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Rokiskyje sukurta Inzinerijos eksperimentiné klase —
augantis projektas

Vytauto DidZiojo universiteto
Zemés ikio akademijoje (VDU
ZUA) antruosius mokslo metus
netrukus uzbaigs inZinerijos
eksperimentinés klasés veiklose
dalyvaujantys keliuy Salies rajo-
ny auksStesniyjy klasiy moks-
leiviai. Sis unikalus projektas
Siandien akivaizdZiai paneigia
mita, kad dabartiniams jaunuo-
liams niekas néra jdomu.

Vyksta sékmingai

Siuo atveju bendradarbiau-
jant vietos savivaldybéms, vietos
verslo atstovams, Svietimo jstai-
goms ir edukacinj turinj sukiiru-
siai VDU ZUA akademinei ben-
druomenei, moksleivius siekiama
paskatinti jgyti inZinerinj iSsila-
vinimg bei grizti kurti pridéting
vertag regionuose. Ir tai vyksta
sékmingai — susidoméjimas kla-
sés veiklomis tarp moksleiviy
auga, jy nusiteikimas studijuo-
ti tampa vis labiau motyvuotas.
Pats projektas i§ Rokiskio rajono,
kuriame Rokiskio verslo klubo
iniciatyva buvo jsteigta pirmoji
Lietuvoje tokia eksperimentiné
klase, jau iSsiplete | Birzus, Jo-
niskj, Pasvalj, Plunge¢. InZzineri-
nés krypties uzsiémimai, tik kiek
kitokiu, moduliniu principu, in-
tegruojant | pamoky tvarkarastj,
vyksta ir KaiSiadoriy bei Kauno
rajony gimnazijose.

1. Tarvydis tikras, kad regionams
reikia apsirapinti specialistais.

Tikéjosi tik smagios iSvykos

,»Rokiskio inzinerijos klasés
veiklose dalyvauju antrus moks-
lo metus, ir tai man padéjo priimti
sprendima, ka ir kur studijuoti — tai
bus naujausia VDU Zemés iikio
akademijos Inzinerijos fakulteto
studijy programa ,,Tvarioji inzineri-
ja“, juolab kad mano paties tétis yra
tikininkas ir technika man nesveti-
ma nuo vaikystés. Tiesg sakant, kai
mokykloje iSgirdome apie Rokiskio
verslo klubo pasitilymg nuvaziuoti
i Kaung, j VDU Zemés iikio aka-
demija, su klasiokais manéme, kad
tai bus tiesiog smagi iSvyka. Bet
miisy lauké nerealiai jJdomiis uzsié-
mimai. Sunku net perteikti, su kokiu
uzsidegimu déstytojai kalba apie
tvarumo svarba, modernias techno-
logijas, tausojanciaja zemdirbyste.
Taip pat turéjome galimybe apsilan-
kyti VDU Zemés iikio akademijoje

vykstanc¢iose jspiidingo masto Ze-
més tikio parodose bei savo gim-
tojo rajono verslo jmonése. Iki tol
daugelis net nenutuokéme, kokio
auksto lygio technologijos jose yra
idiegtos®, — inzinerijos klasés veikly
ispuidziais dalijasi Rokiskio rajono
Pandélio gimnazijos vienuoliktokas
Arminas Zinkauskas.

Perkopes 350 skaiciuy

Pries dvejus metus pirmasis
mintj, kad regionams turint tikslg
apsirlipinti inzinerijos specialistais,
turi vienytis mokslas, verslas ir sa-
vivalda, iSkélé Rokiskio verslo klu-
bo prezidentas, agroverslo jmonés
»lvabalte” generalinis direktorius
Irmantas Tarvydis. Siandien, VDU
ZUA inzinerijos eksperimentinei
klasei iSsiplétus | kelis Salies regi-
onus, iSaugus | antro lygio Rokis-
kio inzinerijos klasés koncepcija ir
projekte dalyvaujanéiy moksleiviy
skaiciui perkopus 350, pasnekovas
su Sypsena prisimena, kaip drauge
su VDU ZUA atstovy komanda va-
zinéjo po Rokiskio rajono bendrojo
lavinimo mokyklas, ragindamas
moksleivius tapti inzinerijos klasés
nariais. Tuo metu tikétasi, kad ge-
riausiu atveju susirinks viena stan-
dartinio dydzio klasé, t. y. apie 30
zmoniy. Taciau rezultatas gerokai
pranoko ltkescius.

VDU ZUA inf:

,Rokituro* mgsles gllaude net viln i i

Miglé DAMBRAUSKAITE

Praéjes savaitgalis neSykstéjo
ne tik saulés, bet ir gery emocijy
tiems, kurie nusprendé dalyvauti
jau trecia karta Rokiskio Turiz-
mo ir verslo informavimo centro
(TVIC) organizuotame ,,Rokitu-
ro“ Zaidime. Sj karta turizmo se-
zono atidarymas buvo parengtas
orientacinio Zaidimo principu.

Pramiegoje...

Sestadienj, geguzés 27 d., %alia
Rokiskio rajono savivaldybés starta-
vo devynios komandos i§ 15-o0s uz-
siregistravusiy. TVIC turizmo vady-
bininké Diana Veber¢ pasijuoké, kad
kiek ,,pramige* 9 val. buvusj zaidi-
mo startg, po kurio laiko jau | TVIC
patalpas uzsuko dar trys ekipazai, pa-
nore tiesiog ,,dél saves®, ne dél prizy,
sudalyvauti ,,Rokituro* Zaidime.

,JaCiau labiausiai nustebino Sei-
ma, kuri atvyko i§ Vilniaus. Atvyke
savaitgaliui nameliu ant raty, tiesiog,
pakeliauti po rajong, pamaté misy
,»Rokituro®“ reklamg socialiniame
tinkle Facebook. Ir nusprendé papra-
mogauti, pabandyti s¢kmg lukstenant
misles, susijusias su Rokiskio krastu.
Sekési jiems gan neblogai, o ir gavo
galimybe Rokiskyje papramogauti:
laiméjo kupong pasivazinéti RC mo-
deliais®, — kalbéjo D. Veberé.

Kitas, ne ka maziau maloniai nu-
stebings ,,Rokituro* ekipazas — sen-
jory pora, kurie, pasak pasnekovés,
pasirodé tikrai neprastai — susuma-
vus visy komandy taskus uzémé ti-
krai ne paskuting vietg. Senjorams
buvo jteikta Rokiskio kultiiros centro

.J_
__:-r'

Vlena is ,,Rokituro“ nugaletojy trijulés komandy: Ziemeliy Seima.

(TVIC nuotr.)

isteigta dovana — teatralizuotas pa-
sivaik§¢iojimas ,,Sofija ir Imperato-

113

rius®.

Laimétojai
Anot D. Veberés, sekmadien] su-
sumavus ,,Rokiture” dalyvavusiy

komandy taSkus paaiskéjo, kad po
lygiai jy surinko net trys komandos.
,,Taciau tasky skaiCiavimas uztru-
ko siek tiek ilgiau, nei buvo planuo-
ta, tad papildomy rung¢iy issiaiskinti
geriausiems — jau nebeskyréme. To-
deél visos trys komandos: Ziemeliy
Seima, Keturakiai ir Atomai, buvo
pirmosios vietos nugalétojai. O i§
tikryjy tai visi dalyviai gavo prizus,
nes misy réméjai jsteigé daugybe
nuostabiy prizy. Kadangi komandy
buvo lygiai tiek pat, kiek dovany ku-
pony, visi draugiskai burty keliu sau
iSsitrauké dovanas®, — saké turizmo

vadybininke.

Ziemeliy Seima namo grjzo su
kuprinémis ir ,,Levandy Vanagynés*
kuponu edukacijai 12 asmeny gru-
pei.

,.Keturakiais® pasivadinusi mote-
riska trijulé i§ Kamajy respublikos
dziaugési SaltkrepSiais ir Arttro Ka-
zanavitiaus ,.Sventiniy palapiniy,
mobilaus kubilo ir irklen¢iy nuoma
Rokiskyje* dovany kuponu. Mote-
rys Sypsojosi antrg karta dalyvau-
jancios ,,Rokiture ir laiméjusios tg
patj priza. TaCiau smagiausia, pasak
ju — geri ispiidziai, naujos pazintys,
Siltas Seimininky priémimas lokaci-
jos vietose.

Trecioji pirmos vietos nugalétojy
komanda ,,Atomai* pasipuosé origi-
naliais skéciais ir mégausis paraspar-
niy klubo ,,Pliga“ jstaigtu prizu: skry-
dziu parasparniais dviem asmenims.

Sias mintis skiriu savo Tévy
sviesiam atminimui

NuoSirdZiausi ZodZiai patiems
brangiausiems Zmonéms. Gegu-
Zés ir birZelio ménesiy pirmieji
savaitgaliai kiekvienai Seimai
ypatingos Sventés — pagerbiame
savo Mamas ir Técius, pacius
brangiausius mums Zmonés. Tai
— ju pagerbimo dienos.

Albume zvelgiu | savo tévy
nuotraukas, darytas pries kelis de-
Simtmecius. Atrodo atmintyje jie
visai nepakit¢ per tuos metus. Ko-
kie buvo tada, tokie isliko ir dabar,
bet as be jy jau daugiau kaip puse
savo gyvenimo, o jie liko tokie pat
mieli ir savi, kokie buvo tada.

Laimingiausi zmonés, kurie dar
turi gyvus savo tévus, gali juos
aplankyti, nuoSirdziai apkabinti ir
pasveikinti, padékoti uz viska, ka
gavo i§ jy gyvenime, jteikti géliy
puokste ar dovanele. Bet neturi
likti uzmirsti ir iSéjusieji ] amziny-
be, jie mums iSlieka tévais tol, kol
mes patys esame gyvi.

Simet Motinos diena jau pra-
¢jo. Visos jos pagerbtos kaip kas
sugebéjo. Tad dabar Tévo dienos
proga noriu prisiminti savo Téte,
kurj visada myléjau ir gerbiau.
Jo gyvenimo vaikysté ir jaunyste
buvo praéjusio amziaus pradzioje.
Manau, kad tuo laiku visy lietuviy
kaimiec¢iy gyvenimas daug kuo
buvo panasus. Tarpukaris — tétés
jaunysté, visi jauni zmonés kuré
savo Seimas, i$ ,,0ly¢iy“ krausté-
si | vienkiemius, kaip ,,pasoga” i$
savo tévy gautoje zeméje statési
sodybas. Per visus nepriklauso-
mybés metus tapo savarankiskais
valstieCiais ant savo zemés lopi-
nelio. Beliko tik dirbti ta turima
zemes plotelj, didinti Seimg ir au-
ginti vaikus, biisimg ateities karta.

Mano tévo vaikysté ir jaunysté
nebuvo lengva. Vos biidamas keliy
metuky neteko motinos, neturé-
jo galimybés net lankyti pradinés
mokyklos, tik pas ,,daraktoriy“ pa-
simoké kokj pusmetj, kad pazinty
raides ir skai¢ius, sugebéty ,,pasle-
bizuoti“ kokj straipsnelj, pazinti
pinigus ir juos suskaiciuoti. Tuo
mokslai baigési, prasidéjo nesi-
baigiantys gyvenimo darbai: paau-
glystéje piemenavimas, jaunystéje
bernavimas. Véliau kaip visiems
dar tarnyba Lietuvos kariuomene-
je. Labai skaudi buvo Seimyninio
gyvenimo pradzia. Seima anks-
ti neteko dviejy mazy dukreliy,
mano sesuéiy. Sias netektys té-
vai labai skaudziai i§gyveno. Ne
ka geriau buvo ir pokario metais.
Prasidéjusi partizaniné kova su
nauja santvarka pareikalavo ne-
mazai auky. Dabar jau niekas tiks-
liai nebepasakys ty auky priezas-
¢iy ir skaicius. Daugelis jy buvo
beprasmés. Zmonés buvo zudomi
ir neaisku uz k3. Zuvo kaimynai,
pazjstami, giminés, kiti iStremti j
Sibirg. Tarp jy buvo ir tétés brolis.

O tétés pamoté, mano mociuté su
seserimi buvo nuzudytos, visi so-
dybos pastatai sudeginti. D¢l ko-
kiy priezaséiy tokig niekSybé buvo
padaryta, niekas iki $iol nezino.
Bet néra ko tuo stebétis, tokiy pa-
vyzdziy mano gimtajame kraSte
buvo ne vienas.

Nusistovéjusiy valstieiy gy-
venima sugriové kolektyvizacija.
Zmonés negaléjo suvokti, kad ka
buvo uzgyveng, taps visy bendra
nuosavybe. Pamenu, kaip tété la-
bai i§gyveno, kad jo arklys Juodis
nebe jo, o viso kaimo nuosavybé,
todél kolektyvizacijos pradzio-
je vasarg jis sutiko visus arklius
priziuréti ganykloje, o ziema Serti
tvarte, kad likty kuo ilgiau su savo
Juodziu ir galéty pabtti kartu. Mat
per visus tikininkavimo metus té-
tis buvo jsitikings, kad zmogus
be arklio, kaip be ranky. Sunkis
buvo pirmieji metai kolukyje.
Pamenu tévai per visus metus uz-
dirbdavo apie tris pudus grudy ir
kelias deSimtis rubliy. Susipylém
su téte tuos griidus j du maiselius,
uzsimetém ant peciy ir parsinesém
namo.

Bet gyventi reikéjo. Visos pa-
jamos buvo i$ to, ka uzaugindavo
tévai 60 ary sklypelyje Salia sody-
bos. Todél tété su mama visa laikg
dirbo ir dirbo, kad i§gyventy patys
ir man su seserimi padéty siekti
mokslo ir kurti savarankiska gy-
venima.

Visa gyvenima lieku dékin-
gas savo Téveliui, kad jis iSmoké
mane dorai ir saziningai gyventi,
visada padéti silpniesiems ar pate-
kusiems i béda. Ir vis aiskino, kad
kiekvienas zmogus nuo pat mazy
dieny turi Zzinoti savo pareigas,
kurios pagrindinés suraSytos de-
Simtyje Dievo jsakymy ir jas visi
privalo saziningai vykdyti. O tei-
ses visi palaipsniui jsisavina jau
btdami vyresnio amziaus. Pame-
nu, paauglystés metais tété man ne
karta rodé¢ dirzo galg sakydamas,
kad jeigu biisiu negeras, jo neklau-
sysiu, dirbsiu kg uzsimangs, gau-
siu ,,paskanauti berzinés kosés.
To uzteko, kad zinoCiau kg galima
ir ko negalima daryti.

Tétis man visam laikui iSliko
toks, koki ji maciau paskutines ke-
liolika minuc¢iy stovédamas prie jo
karsto giedant gedulinga atsisvei-
kinimo giesme. Jis gul¢jo ramus,
lyg su Sypsena, tarsi dziaugdama-
sis, kad uzbaigé visus §io gyveni-
mo darbus ir vargus.

AS jauciuosi laimingas, kad tu-
réjau tokj gera ir nuosirdy Tévelj,
paprastg ir darbsty kaimo valstietj.
Gyvenu viltimi, kad gal bus kada
galimybé jj sutikti ten, i§ kur nie-
kas nebegrjzta.

Mieli zmonés! Mylékite ir gerb-
kite savo Tévus, nes jeigu ne jie,
nebity ir miisy §iame gyvenime.

Alfonsas Keraitis
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Psichikos dienos stacionare pacienty daugéja, taciau
kaimo zmonéms Sios paslaugos beveik nepaS|ek|amos

Kristina RAMANAUSKAITE

VSI Rokiskio psichikos svei-
katos centro Psichikos dienos
stacionaras — grandis tarp sta-
cionariniy paslaugy ligoniné-
je ir gydymo namuy salygomis.
Dienos stacionaras veikia nuo
2015 m., per ta laika apsilanky-
my skaicius iSaugo Kkelis kartus,
taciau nemazai pacienty vis dar
Zengia ¢ia nedrasiai ir neZino,
ko gali tikétis.

Placiau apie Psichikos dienos
stacionare teikiamas paslaugas
kalbéjomés su gydytoja psichia-
tre Lina Furmonaviciene.

Atvyksta su siuntimais

Kokiu budu c¢ia patenka pa-
cientai — atvyksta patys ar juos
nukreipia? Pasak gydytojos, ka-
dangi Psichikos dienos staciona-
ras yra gydymo jstaiga, Zzmonés
atvyksta su siuntimais, kuriuos
iSraSo gydytojas psichiatras. Ki-
tais atvejais, kai pacientas gydosi
psichiatrijos stacionare ir, islei-
dziant | namus, yra nukreipiamas
| dienos stacionara, kuriame vei-
klos vyksta dienos metu. Zmogus
nesijaucia atitriikes nuo jprastos
kasdienybés, bendravimo su arti-
maisiais.

Nuo liepos 1 d. bus pokyc¢iy
— siuntimus galés iSraSyti ne tik
psichiatras, bet ir Seimos gydy-
tojas, jeigu zmogui pries tai buvo
nustatyta psichiatro diagnozé dél
létinio psichikos sutrikimo.

,,Gydymas stacionare izoliuoja
zmogy nuo jprastos dienotvarkes.
Pagal dabartinj psichikos svei-
katos modelj ir Europos patirtj,
kurig mes vejames, reikia didinti
tokiy paslaugy apimtis, mazinant
stacionaro lovy skaiciy. Tai ir
paciam zmogui naudingiau, nes
kol jis guli ligoninéje, nemato
tos socialinés aplinkos, kuri daro
itaka simptomams, o grizus ] ta
pacia aplinka simptomai gali at-
sinaujinti ir biisena pablogéti. Cia
zmogus gauna palaikyma, pagal-
ba, patarimus, gydymo korekcija,
kad greiciau adaptuotysi ir galéty
grizti prie jprastos dienotvarkés®,
—saké L. Furmonaviciené.

Relaksacijos kambarys.

Gydytoja psichiatré L. Furmonaviciené sako, kad
universalaus recepto norint isvengti psichikos sutrikimy nera.

DaZniausias simptomas —

nerimas

I Psichikos dienos stacionara
atvyksta zmonés, jauciantys ne-
rima, depresijos simptomus, tu-
rintys elgesio ir kity sutrikimy,
i8skyrus atvejus, kai nustatytas
sunkus kognityvinis pazintiniy
funkcijy defektas, esant jgim-
tai ar jgytai dimensijai, dél ku-
riy zmogus negaléty laikytis Cia
iprastos dienotvarkes.

Pasak gydytojos psichiatrés,
Siomis dienomis nerimas yra
vienas i§ dazniausiy serganciyjy
psichikos sveikatos sutrikimais
simptomy. Komandoje bandoma
aiskintis, kodél zmogus patenka
] tokia busena, kiekvienas atvejis
yra i$skirtinis ir reikalauja indivi-
dualaus démesio. ,,Néra univer-
salaus atsakymo, kodél zmogy
kankina nerimas. Tai fiziologiné
nervy sistemos bukle, panaSiai
kaip skausmas, kuris apsaugo
Zmogy nuo neigiamos patirties,
nelaimés, bet kai tas nerimas jsi-
vyrauja, ima varginti, ta bilisena
pereina | nuolatinj laukima, kad
atsitiks kazkas blogo. Psichikos
sveikatos srityje daznai bina
gydoma ne liga, o simptomai*, —
sako L. Furmonaviciené.

Gydytojos teigimu, liidna
nuotaika, pesimistinés mintys dél
ateities, neviltis, energijos stoka,
bisena, kai niekas nedziugina,
nemiela, apatijos bilisena, mie-
go, atminties sutrikimai — kartais
simptomai tie patys skirtingoms
ligoms ir tik specialistai atrenka,
1 kokias lentynas juos sudélioti.

kitos veiklos.

Dirba komanda

Tie laikai, kai psichikos svei-
katos sutrikimai buvo gydomi tik
medikamentais nueina uZmar$tin.
Anot pasnekoves, pleciasi psichi-
kos ligy gydymo suvokimas, jis
nebeisivaizduojamas be psicholo-
ginés intervencijos, psichosociali-
nés pagalbos, kuri sudaro galimybe
zmogui kuo greiCiau grjzti j jpras-
tinj gyvenimg, jaustis darbingu.
Gydytoja psichiatré L. Furmonavi-
¢iené atkreipia démesj, kad psichi-
kos sveikata — ne tik simptomy ne-
buvimas, bet ir geb¢jimas tvarkytis
su stresais, gerai jaustis darbinéje,
laisvalaikio aplinkoje, todél zmogui
ypac svarbus socialinis palaikymas.

Psichikos dienos centro koman-
doje, be gydytojos psichiatrés, dir-
ba medicinos psichologés Simona
Vygélyte, Agné Akvilé Girvydyte,
psichikos sveikatos slaugytoja Re-
gina Siniauskiené, socialiné¢ dar-
buotoja Ada Brazelien¢ ir adminis-
tratoré Elena Brazuliené.

Bikle jvertina gydytojas

Su siuntimu atvykusio Zzmogaus
bikle jvertina gydytojas psichia-
tras, sudéliojamas gydymo planas.
Dienos stacionare nuo 8 iki 16
val. vyksta dailés, §viesos, sporto,
judesio, filmy, muzikos terapijos,
masazai, uzimtumo veikla, susi-
jusi su meno terapija, psichologés
veda individualius ir grupinius uz-
siémimus. Pastate, kuriame jsiktirgs
stacionaras, be atskiry erdviy jvai-
rioms veikloms, yra virtuve, kurio-
je pacientai gali gaminti maista su
socialine darbuotoja. Dienos stacio-
naro darbuotojos pastebi — pacien-
tams tai ne tik socialiniy jgidziy
stiprinimas, bet ir galimybé paben-
drauti, prie arbatos puodelio pasi-
justi Seimos rate.

Paiiméjimai pries Sventes

Gydymo paslaugos Psichikos
dienos stacionare kompensuojamos
valstybés, pacientai jas gali gauti
30 darbo dieny, t. y. 6 savaités per
metus. Stabilizavus biikle, pacien-
tas gali baiti iSraSomas anksciau, o
likusj laika iSnaudoti kito patimeé-
jimo metu. DaZniausiai ligoniai at-
vyksta du kartus per metus ir lanko
dienos stacionarg po 3 savaites.

Pacientai priimami nuo 18 mety.
L. Furmonaviciené sako, kad néra
tokio amziaus tarpsnio, kuomet
psichikos sutrikimai uzklumpa daz-
niau, tarp pacienty — ir 22 jaunuolis,

Dienos stacionare vyksta dailés, Sviesos, muzikos terapijos,

ir 90 mogiuté. Siuo metu stacionare
lankosi daugiau vyry, nors papras-
tai tarp sergan¢iyjy vyrauja mote-
rys. Galbit dél to, kad jos aktyves-
nés, skiria daugiau démesio savo
sveikatai.

Sezoniniai svyravai ypa¢ jaucia-
mi, pablogé¢jimai prasideda pava-
sarj ir rudenj, nuo spalio ménesio.
Gydymo jstaigos lankomumag taip
pat veikia didZiosios mety Sventés,
nes zmonéms sukelia daug emoci-
niy patirciy, nejgyvendinti savo ar
socialiniy medijy keliami lukesciai
paimina létinius susirgimus, taigi
pries Kalédas dienos stacionare di-
dziausias darbymetis.

Vista ar kiauSinis?
Norint iSvengti psichikos svei-
katos sutrikimy, anot L. Furmo-

navicienés, absoliutaus recepto
néra, taCiau patarima gydytoja
turi.

»Reikia meilés sau ir ripintis
kol
atsiras ligy. Ivertinti savo gali-
mybes, vengti pervargimy, zinoti

savimi visada, nelaukiant,

ribas, mokeéti pasakyti ne. Gerbti
, — saké pasSneko-
vé. Psichikos sveikata susijusi

save ir kitus®

su viso kiino sveikata. Sergant
ligomis
pablogéja psichikos sveikata. Kai

létinémis somatinémis
organizmas bilina nuolatingje stre-
so biisenoje, tai veikia Sirdies ir
kraujagysliy sistema, virskinimo
sistema, odos biikle. Stresas turi
didelj poveiki endokrininei siste-
mai.

»laigi, Siuo atveju labai tikty
klausimas: kas pirmiau, viSta ar
kiausinis? Tenka vertinti visumg
ir teikti pagalba®, — apie fizinés ir
psichinés sveikatos sasajas kalbé-
jo gydytoja psichiatré L. Furmo-
navicéiené.

i N PR SIENAS S l. -

PSICHIKOS

| DIENDS STAC!ONARAS

Psichikos dienos stacionare dirba specialisciy komanda.

Poreikis didéja

2015-aisiais, kai buvo atidary-
tas Psichikos dienos stacionaras,
per metus apsilanké daugiau nei
pusSimtis pacienty. Per astuo-
nerius metus tas skaicius nuolat
augo. Pernai uzregistruota 170 ap-
silankymy, o $iais metais vos per
kelis ménesius sulaukta 77 pacien-
ty.

Paklaustos, kas zmonéms kelia
nerima, dienos stacionaro specia-
listés paaiskina, kad kaip ir visi,
psichikos sveikatos sutrikimy tu-
rintys zmonés reaguoja j aktua-
lijas, seka zinias, domisi tuo, kas
vyksta aplinkui, iSgyvena tuos
ivykius, nerimauja dél ateities, uz-
sienyje gyvenanciy vaiky. Karas
Ukrainoje, ménulio fazés ar tele-
vizijos programa — viskas veikia,
ta¢iau gydytoja pabrézia, kad ne
tai sukelia psichikos sutrikimus, o
tik patimina jau serganéiyjy simp-
tomus.

Néra pavézéjimo

Tiesa, pagalba dienos staciona-
re prieinama ne visiems ligoniams.
Sveikatos apsaugos ministerijos
planuose yra numatyta, kad gydy-
tojas psichiatras arba Seimos gy-
dytojas raSydamas siuntimg turés
nurodyti, kad pacientui reikalingas
paveézejimas ir savivaldybéje turés
organizuoti tokia paslauga. O kol
planai bus jgyvendinti, realybé
tokia — naudotis dienos stacionare
teikiamomis paslaugomis kaimo
zmonéms beveik nejmanoma.

,Bandome savivaldybe jtrauk-
ti, kad teikty pavézéjimo paslau-
ga, nes kaimo zmonés nepasiekia
misy — néra techniniy galimybiy,
autobusy®, — saké stacionaro dar-
buotojos. Seniinai ne kartg yra
veze¢ pacientus i$ Obeliy, Kamajy,
taCiau tai problemos neiSspren-
dzia.
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2023 mety Tvaraus prekés
Zenklo indekso rezultatai paro-
dé, kuriuos Zinomus Lietuvoje
prekés Zenklus lietuviai laiko
tvariausiais. Tyrime reitinguota
12 Salies pramonés sektoriy ir
juose veikian¢iy jmoniy, Kkuriy
indekse buvo vertinami net 84
Zinomi prekés Zenklai dvylikoje
pramonés Sakuy. Tarp visu ver-
tinty kategoriju maisto ir géri-
my pramoné uZima 5-3ja vieta
pagal tvaruma, o tarp Sios pra-
monés tvarumo lyderiuy j pirmajj
penketuka pateko ir akciné ben-
drové (AB) ,,Rokiskio siiris“.

Tvaraus prekés Zenklo indek-
sas atskleidzia, kurie prekés zen-
klai pagal Lietuvos vartotojus yra
tvariausi, t. y., vertinamas ne pats
produkto ar paslaugos tvarumas,
bet vartotojy pozidris.

Ivertinimas dZiugina

AB ,Rokiskio suris“ Tvarios
veiklos grupés vadové Ausra Zi-
boliené sako, jog nezifirint | tai,
kad tvarumo sgvoka yra ganétinai
nauja, jmoné jau nuo seno tinka-
mai riipinasi tiek aplinkosaugos,
tiek socialiniais aspektais, nes
supranta, jog labai svarbu, koki
santyki jmoné ir jos veikla kuria
su aplinka.

»Kalbant apie §j tvarumo indek-
sa, visada dziugu, kai esi jvertin-
tas, pastebétas. Manau, kad esame
to verti. Tvarumas kaip atskira
veikla tampa vis aktualesné, nes
tiek mes, tiek miisy partneriai su-
pranta savo veiklos svarbg ir jta-
ka gamtai. Tvarumas apima tris
sritis: socialing, aplinkosaugos ir
valdysenos. Kadangi esame vers-
lo imoné, tai jau fundamentaliai
turime tinkamai tvarkyti valdymo
procesus, kad jie vykty efektyviai
ir kurty naudg visiems su mumis
susijusiems partneriams. Kitos dvi
sritys visais laikais jmonei buvo
prioritetinés — tiek rlpinimasis
zmogumi, tieck gamta“, — kalbéjo
A. Ziboliené.

Jauciasi kaip Seimoje

Vien noréti biiti tvariems nepa-
kanka, tam reikia pastangy ir dé-
mesio dirbantiesiems, nes viskas
prasideda nuo zmogaus — darbuo-
tojo, kuris tampa savotisku jmonés
ambasadoriumi, nesanciu zinig vi-
suomenei, apie tai kaip jauciasi ir
kuo gyvena darbovietéje.

,Bitent todél mes riipinamés
savo darbuotojais, suteikiame sau-
gias, tinkamai apriipintas darbo
salygas. Misy kolektyvas — tarsi
Seima: mes kartu ne tik dirbame,
bet ir Svenéiame Sventes, dziau-
giamés vienas kito pasiekimais,
dalinamés kasdieniais riipesciais.
Norime, kad visi darbuotojai jaus-
tysi gerbiami, pastebéti, jvertinti®,
— pabrézé pasnekoveé.

SURIS

Investuoja i technologijas

Aplinkosaugos atzvilgiu jmo-
né taip pat investuoja | modernias
technologijas, kad minimizuoty
tarSa ar bet kokig kita neigiama
jtaka gamtai. Ir tai néra tik dabar
prasidéjusios praktikos, nes ben-
drové ,,Rokiskio siiris“ visada taip
elgési, tode¢l dabar tik toliau tgsia

',

savo darbus.

,Kiekvienais metais miisy jmo-
né investuoja j jvairius moderniza-
vimo projektus, kur yra integruotas
ir tvarumo kriterijus. Be to, turime
Tvarios veiklos grupe, kuri siekia
skleisti zinias ir suvokimg apie
tai, kas yra tvarumas. Jtraukiame
vis daugiau darbuotojy: Siemet
kiekvieng ménesj nusprendéme
paskirti tam tikrai tvarumo inicia-
tyvai, apimdami visus tris tvarumo
sluoksnius, ir tokiu biidu skatinda-
mi darbuotojus daugiau pasidomeéti
ir suzinoti, kaip kiekvienas i§ misy
gali prisidéti prie tvaresnio pasau-
lio kiirimo®, — saké A. Ziboliené.

Sodino miska

Tarp kity bendrovés iniciaty-
vy — misko sodinimas. Sj pavasarj
AB , Rokiskio suris“, siekdamas
prisidéti prie zalesnés ir tvaresnés
ateities, kartu su Valstybinés misky

g

AB ,Rokiskio sario” darbuotojai antrus metus is eilés dalyvavo misko sodinimo akcijoje.

urédijos Rokiskio padaliniu orga-
nizavo pusai¢iy sodinimo akcija.
Anot paSnekovés, misky atsodini-
mas yra vienas svarbiausiy miski-
ninky pavasario darby.

,Siais metais Rokigkio apylin-
kése planuojama jveisti 92 ha nau-
ju misky. Iniciatyvos metu, miisy
kolektyvas pasodino apie 6 000

a3

== 1 - % L
Geguze jmones darbuotojai skyré sveikam gyvenimo bddui — rinko zingsnius.

pusai¢iy sodinuky. Jau antrg kar-
ta organizuota akcija galbiit taps
grazia kasmetine tradicija“, — tikisi
jmonés atstoveé.

»Rinko Zingsnius“

Viena i§ Tvarios veiklos grupés
iniciatyvy buvo kiekvieng ménesj
skirti konkre¢iam tikslui. Stai va-
saris buvo paskelbtas Meilés mé-
nesiu, kovas — popieriaus taupymo,
balandis — Svaros, o geguzé — judé-
jimo. Paskutinis pavasario ménuo
buvo paskirtas aktyviam judéji-
mui, bendrovés darbuotojai ,,rinko
zingsnius* — prisijungé prie pro-
gramélés #Walk15. Ejimo igsikio
dalyviai kas savait¢ buvo apdova-
nojami prizais — jmonés gaminama
produkcija, o deSimt geriausiy viso
ménesio Zygeiviy gavo pagrindinj
priza — apsilankyma ekstremalio-
je fiziniy jégy iSbandymy trasoje
,,.Bebro kelias®.

Pasnekové Sypsosi, kad visa
ménesj vyko konkurenciné kova,
kuriamos strategijos, kaip laiméti,
visi stengési ,,surinkti kuo dau-
giau zingsniy: ,,Palikom automo-
bilius garaze ir pésti keliavom |
darba: kas i§ Kavoliskio, kas nuo
poliklinikos ar mikrorajono. Taigi,
tikétina, kazkiek prisidéjom prie
§varesnio oro mieste®.
gavo paskatinima labiau pazinti ir
kitomis akimis pamatyti apylinkes,
kuriose gyvena. IS to atsirado ir dar
zygiu, vingiuojanciu Sarty regi-
oninio parko pusSynuose. Tokios
iniciatyvos kolektyva suartina, lei-
dzia pazinti vienas kitg ir mégautis
darbu.

Kviecia pastebéti

Birzelio ménesj ,,Rokiskio sii-
ris* skelbia komplimenty ménesiu,
nes gerus zodzius girdéti visada
gera. Pasnekovée tikra, kad nieka-
da neapsiriksime pagyre kazkieno
mielg bruoza, malony elgesj su
kitais, pabréze asmenines ir kartu
unikalias savybes, nes kiekvienas
zmogus yra apdovanotas kokiu
nors talentu, kurj galima pagirti.

,Sukuosena, eisena, komuni-
kabilumas, nuoSirdumas, kantry-

o\
47 M

AB ,,Rokiskio suris“ eina
" mastymo skatinancio kurti

bé, mokéjimas rengtis ir puostis
— komplimentu gali virsti bet kas.
kaimyna, Salia miisy eil¢je stovintj
pirkéja, atraskime ka nors ryskes-
nio, grazaus, kelian¢io susizavé-
jimg ir pasakykime jam apie tai.
Kvie¢iame visus pastebéti, atras-
ti, i8sakyti, kas mus zavi kitame
zmoguje. Kritikuoti mes visi tarsi
mokame, na, o suteikti teigiama
griztamajj rysj kartais pritriiksta
iglidziy. Taigi, nebijokime dalinti
gery zodziy!“, — paragino pasne-
kove.

Savanorysté Kkilniam tikslui

Tarp kity bendrovés iniciatyvy
— nuolatiné¢ parama kariaujanciai
Ukrainai. Imonés darbuotojai ne
tik rinko parama ir aukojo karo
siaubus iSgyvenantiems $ios Salies
zmonéms, bet ir savanoriauja ruos-
dami maisto paketus. Stai geguze
burys ,,Rokiskio siirio® savanoriy
susirinko kilniam tikslui — suruos-
ti parama Ukrainai. Akcijos metu
buvo supakuota apie 1,5 tonos Ro-
kiskio GRAND kietojo stirio pro-
dukcijos.

,»Siunta, kuri tg patj ménesj pa-
sieké Ukraing, pristatyti padéjo
labdaros ir paramos fondas ,,Saulés
smiltys®. Nuosirdus acili Sauniajai
savanoriy komandai®, — pabréze A.
Ziboliené.

Démesys vaikams

Vietiniams ne paslaptis, kad
bendrové daug démesio ir riipes-
¢io skiria darbuotojy vaikams ir
aniikams, rengdama kasmetines
kalendorines Sventes su gausiomis
pramogomis ir dovanomis. Stai
tradiciskai birzelio 1-3ja, minint
Tarptauting vaiky gynimo diena,
»Rokiskio stiris“ ne tik jmonés
darbuotojy Seimoms, bet ir viso
Rokiskio krasto vaikams dovanoja
$vente. Siemet maZieji nemokamai
galéjo zitréti Panevézio 1éliy vezi-
mo teatro spektaklj ,,Cirkas“. Be
to, jmoné yra ilgameté festivalio
»Vaidiname zemdirbiams* réméja
ir prizo geriausiam spektakliui vai-

Kolektyvas laisvalaikj leidZia kaip Seima.
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tvarumo keliu: nuo investicijy iki sisteminio
tvarumo principais paremtus procesus

kams steigéja.

»Kad ir kaip banaliai benu-
skambeéty, vaikai — miisy ateitis. Ir
kuo daugiau mes jiems duosim, tuo
geresniais, kurybiskesniais Zzmo-
némis jie iSaugs ir kurs pilnavertg
bendruomeng, kurioje visiems bus
gera gyventi. Norisi matyti laimin-
gus, savo vaikyste besidziaugian-
¢ius vaikus, todél jmoné noriai
remia visas iniciatyvas, orientuotas
1 jaunosios kartos uzimtuma, ugdy-
ma“, — saké A. Ziboliené.

Iteiktas apdovanojimas
Kad jmoné — teisingame kely-

je, rodo ir dar vienas jvertinimas
— geguzés pradzioje Lietuvos pra-
monininky konfederacijos metinés
konferencijos metu ,,Petro Vileisio
nominacija“ buvo apdovanotas AB
,,Rokiskio stirio* direktorius Dalius
Trumpa. Sis apdovanojimas jam
iteiktas uz nuopelnus, pateikiant
uzsienio visuomenei Lietuvos isto-
rinj pavelda, pasiekimus reformuo-
jant ir modernizuojant Salies nii-
dienos gyvenima, ekonomika, tikj,
prisidedant prie Lietuvos pramonés
ir verslo kilimo.

Kaip teigia jmonés direktorius
Dalius Trumpa, , Tvarumas vis

labiau tampa integralia jmonés
veiklos dalimi. Tai néra tiesiog
laikinas mados Sauksmas, tokia
praktika turi jsikfinyti j visos jmo-
nés strategija bei mastysena, kad
nuo misy visy priklauso, kokia
ateit] sukursime savo vaikams ir
antikams. Kaip jmoné, keliame sau
tikslg siekti kuo tvaresnio pieno
perdirbimo proceso visuose eta-
puose nuo zaliavinio pieno surinki-
mo iki galutinio produkto, kad mes
ir po penkeriy, ir po deSimties ir dar
daugiau mety isliktume pieno pra-
monés lyderiais, ir ne tik Lietuvoje,
bet ir Pabaltijyje.

Ir dirbame, ir mokomeés su dzZiaugsmu.

ISM Vadybos ir ekonomikos universiteto tvarumo
ekspertai domejosi pieno pramones sektoriumi

I tvarius sprendimus nuolat
investuojantis ,,RokiSkis siiris*
Siuo metu yra viena i$ pieno sek-
toriaus lyderiy Baltijos Salyse,
inovacijomis siekianti teigiamy
pokyc¢iy aplinkosaugos, socialiné-
je ir valdymo srityse. GeguZés pa-
baigoje su jmonés atstovais susi-
tiko ISM Vadybos ir ekonomikos
universiteto Vadovy magistran-
tiiros programos Verslo vystymo
ir tvarumo modulio absolventai.

Tai — pirmoji §j modulj baigu-
si grupé, kurios sudétyje ivairiy
versly, valstybiniy jstaigy atstovai,
siekiantys naujy standarty ir tva-
rumo rodikliy savo veiklos srityse.
Tvarumo entuziastai susipazino su
jmonés ,,Rokiskio siiris* veikla, i$
arti pamaté, kaip Rokiskyje vyksta
stiriy gamyba, lankési Svencionéliy
rajone esan¢iame pieno tkyje. Dis-
kutavo apie pasaulines tendencijas,
tvarumo filosofinés minties trans-
formacija bei vis stipresnj tvarumo
idéjos jsigalejima veiklos praktiko-
se bei keliamy reikalavimy standar-

e

AB ,Rokiskio sdrio” tvarios veiklos grupés vadove A. Ziboliené (kairéje) ir
Utenos paruosy skyriaus virsininké J. Olekiené I. Balciano tkyje.

Robotizuotas pieno ikis

Imone, pirkdama pieng i§ Salies
dkininky, taip pat atsizvelgia, ar
tkininkas tvariai tikininkauja.

Vienas tokiy — Izidoriaus Bal-
¢itino Seimos tkis — vienas stam-
biausiy pieno iikiy Salyje. Kas antra
dieng j Ukj atvykstantis pienovezis |
Rokiskj pristato apie 17 tony pieno.

,Si bendrové pasiiile geriausia
kaina, jie artimiausi kaimynai, sitilo
gerag perspektyva®, — apie bendra-
darbiavima kalba tikininkas.

1. Bal¢itinas Gkininkauti pradéjo
1997 m. nuo smulkaus tkio, laiké
15-20 karvuciy. Dabar tkyje — 330
karviy, bendras galvijy skaiCius
650.

]

»Plétra vyko palaipsniui. Kai
iSsipleti, atgal kelio néra, biuina
sunkesniy etapy, paskui vel ,,va-
ziuoji““ i priekj. Europines léSas
naudojome robotams  jsigyti,
pirkome dalj technikos. Ranky
darbo tkyje néra. Turime du
melzimo robotus, 14 melzimo
kompiuteriy, tris robotus, kurie
pristiminéja paSara“, — pasakojo
tkininkas.

Teisingas poZiiiris kuria

tvary ukj

Pasak 1. Bal¢itino, kuo gauna-
mos produkcijos savikaina yra
mazesné, tuo ukis tvaresnis.

»Jeigu pieno pagaminimo sa-
vikaina gaunasi didelé, net kai-
nos nedengia, toks tkis néra tva-
rus. Esant mazesnei savikainai,
gauni daugiau pajamy, gali pasi-
rinkti geresnius darbuotojus, mo-
kéti jiems geresnius atlyginimus,
tada néra zmoniy kaitos. Taupo-
me jvairiai — pasarui stengiameés
nusienauti jaung zole nelaukdami
vasaros vidurio. Svarbu kokybis-
kas pasaras, elektros sanaudos, be

reikalo nelaikyti jjungty vandens
Sildytuvy, atsisakyti patalpy $il-
dymo atSilus orams. Gyvenimas
jau vercia buti tvariam®, — sako
modernaus iikio Seimininkas.

Siame idkyje darbuojasi 22
zmonés, kai kurie jy saugiau kaip
20 mety, nuo pat tkio jkiirimo
pradzios.

IeSko patikimy tikininky
AB ,Rokiskio sitris“ Utenos
paruoSy skyriaus virSininké J-
raté Olekiené pabrézé, kad jimoné
siekia uzmegzti ilgalaikj bendra-
darbiavimg su patikimais ki-
ninkais, nes gamybos procesas
negali nutriikti. Svarbiausias kri-
terijus — pieno kokybé. Ukininkai
stengiasi investuoti j kokybiskus
pasarus, tkio modernizavima,
kad jy veikla biity kuo efektyves-
né, o gaunama produkcija — kuo
kokybiskesné. ,,Su savo partne-
riais kuriame stabilius, abipusiai
naudingus ir pagarba gristus san-
tykius®, — saké J. Olekiené.
Uzs. Nr. 2215

]

Praéjusig savaite ISM Vadybos ir ekonomikos universiteto Vadovy magistrantiros programos Verslo vystymo ir tvarumo modulio absolventai lankési I. BalCidno akyje ir AB ,,Rokiskio saris“ gamykloje.
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Klubas ,JKT Grizlis“ sukvies
jégos sporto megejus

Rokiskio sporto klubas ,,JTK
Grizlis“ visus prijauciancius je-
gos sportui kvie¢ia i Rokiskio
rajono jégos trikovés bei Stangos
spaudimo j varzybas, kurios vyks
birZelio 18 d. sporto klubo patal-
pose. Svérimo pradzia 10 val.,
varZybos prasidés 12 val. Daly-
vauti gali visy amziaus grupiy
sportininkai, vyrai ir moterys.

Tradicinés varzybos organi-
zuojamos jau daug mety, jy metu
pagerintas ne vienas rajono rekor-
das. Siais metais taip pat tikimasi
sulaukti ir tituluoty, ir pradedanciy

sportininky.

Vienas seniausiy kluby ,,JKT
Grizlis*“ gyvuoja virs 30 mety ir
vienintelis rajone kultivuoja jégos
trikove. Klube savo kelig pradéjo
daug stipriy sportininky, Europos ir
Pasaulio cempiony ir rekordininky.
Pernai mety pasaulio ¢empionas
Nojus Cypas, viceGempionas Do-
mantas Barauskas, nugalétojy lau-
rus ne kartg skyné Robertas Bartke-
vicius, Samanta Kondratenkaité,
Lukas KudreSovas ir kt.

Norintiems dalyvauti varzy-
bose telefonas pasiteiravimui:
8 612 79952

Jauniy sunkiosios atletikos
¢empionate rokiskieté iSkovojo

sidabro medalj

Geguzés 26-27 d. vyko Lietuvos
jauniy iki 17 mety vaikiny ir mer-
giny sunkiosios atletikos cempiona-
tas Panevézyje. Sékmingai merginy
grupéje pasirodé Germanté Laucy-
té (treneris Jonas Aleksiejus). Prie§
¢empionatg rokiskietés rezultatas
buvo 4-tas Lietuvoje. Taciau Pane-
vézyje Germanté, pagerinusi visus
tris asmeninius rekordus, rovimo
veiksmu iskélé 42 kg, stimim — 52
kg, ir dvikovéje surinkusi 94 kg is-

kovojo sidabro medalj.

Birzelio 2-4 d. Rokiskio sunkiaa-
tleciai dalyvaus tarptautiniame turny-
re Estijoje.

,, Rokiskio Sirenos ** inf.

Prizininké su treneriu J. Aleksiejumi.

Zmoniy su negalia alsstoko varzybos

Prie Rokiskio rajono savivaldybés vyko bavariS8ko akmenslydzio (ais$-

toko) varzybos ,Sportuok aktyviai“,

kuriose varzési Rokiskio rajono

nejgaliyjy komandos. Varzybas organizavo RokiSkio aisstoko klubas,

vadovaujamas Vaido Valotkos.

Pirmaja vieta dZiaugési Séliy komanda, antroji atiteko ,Auksinei ko-

mandai“,
komanda.

treCioji vieta — Dienos centro komandai, ketvirti liko Skemy

,Rokiskio Sirenos” inf.

Tarp stipriausiy galiuny — dar vienas rokiskénas

R. Bartkevicius demonstravo istverme
galidny varzybose Ukmergéje.
Praéjusj SeStadienj, geguzés
27 d. Ukmergéje vyko galiiiny
varZybos, jose dalyvavo sporto
klubo ,,JTK Grizlis* auklétinis,
daugkartinis Europos ir pasaulio
jégos trikovés varzZyby cempionas
ir prizininkas Robertas Bartkevi-
¢ius. Trikove kultivaves rokiSké-
nas galiiiny varZybose — dar nau-
jokas. Siose variybose jis uzémé
4 vieta tarp 12 dalyviy. Galiiinai
rodé savo iStverme 50 kg ir 65

Traktoriaus tempimo rungtis — rimciausias varZyby isbandymas. (R.
Bartkeviciaus asmeninio albumo nuotr.)

hanteliy kélimo estafetéje, 120 kg
ir 130 kg rasto kélimo ir lagami-
ny, kuriy svoris po 130 kg, nesimo
rungtyse, taip pat 320 kg nasciy ir
100 kg grandiniy neSimo estafeté-
je, atkélinéjo Apolono Stanga, sve-
rian¢ig 300 kg. Paskutiné rungtis
— traktoriaus tempimas.

Siuo metu sportininkas rengiasi
kitoms varzyboms jvairiuose Lietu-
vos miestuose, ateinantj savaitgalj

galitinai iSbandys jégas Mazeikiuo-
se, o dar po savaités — Kupiskyje.
Klubo ,JTK Grizlis“ atsto-
vés Alos Sketerienés teigimu, R.
Bartkevicius uzsispyres, tikslo sie-
kiantis sportininkas, pradéjo spor-
tuoti trikove nuo 14 mety. Rokiskis
turi dar vieng galiling, perspektyvy
sportininkg Dainiy Repsj i$ Juzinty,
kuris savo sporto karjerg pradéjo
taip pat Siame klube.
,, Rokiskio Sirenos * inf.

IS sambo pirmenybiy grjzo su medaliais

Praéjusj savaitgalj Siauliuose
vyko Lietuvos mokiniy sambo
pirmenybés, Kkuriose sékmingai
kovojo ir Rokiskio rajono kiino
kultiros sporto centro sambo
sportininkai.

Amelija Rakevicitite ir Haroldas
Lauzadis savo svorio kategorijose
tapo Cempionais, Kamilé Rakickaité
uzémé antrgja vieta, o Kajus Lapie-
nis ir Nojus Bartkevicius pelné tre-
Ciosios vietos medalius.

Sambo sportininkus Rokiskio
KKSC treniruoja treneré Gita Ce-
ciene.

Rokiskio KKSC inf.
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Ant nugalétojy pakylos.

Papludimio t|nkI|n|o turnyre - roklskenq pergales

Praéjusj savaitgali Velykalnio
bendruomenés parko aikstynuo-
se vyko papliidimio tinklinio tur-
nyras RokiSkio miesto seniiino
taurei laiméti, kuriame dalyvavo
Rokiskio, Klaipédos, Daugpilio,
Vilniaus, RadviliS§kio, Ignalinos,
Kauno, Visagino, Panevézio, Ry-
gos ir kity miesty atstovai.

Sestadienj motery grupéje dél
pirmosios vietos varzesi dvi vilnie-
¢iy komandos, pirmg vieta iSkovo-
jo Dominyka Nauduzaité ir Katia
Kovalskaja, joms nusileido Irina ir
Liubov Zobninos, o trecioje vieto-
je liko Karolinos Skilinskienés ir
Evelinos Matiukaités duetas. Vyry
grupéje pirma vietg iskovojo taip
pat vilnie¢iy komanda — Tomas
Vysniauskas ir Darius Overlingas,
antri liko Dmitrijs Meinerts su
Armands Rokjans i§ Daugpilio,
trecias — vilnie¢iy duetas: Donatas
Pasvenskas ir Deimantas Jarmala-
vicius.

Sekmadien;j sportininkai varzési
senjory ir MIX grupése. 40+ am-
ziaus grupéje pirma vieta iSkovojo
vilnie€io ir panevéziecio komanda
— Darius Dudénas ir Jurgis Mély-

Rokiskio

www.rokiskiosiren

Paplddimio tinklinio aiksteléje viré atkaklios kovos (,,Hoklsk/o Sirenos*” nuotr.)

nis, antrg — rokiskénai Ramiinas
Narbutas ir Tadas Stakénas, treti
liko Siauliy ir Kauno atstovai Da-
nas Mikolaitis ir Skirmantas Sta-
niulis.

50+ amziaus grupéje lyderiais
tapo rokiskéno ir kupiskéno ko-
manda — Raimis Dilys ir Valdas Sa-
brinskas. Jie iSkovojo pirmg vieta,
pusfinalyje jveike Dariaus Bagdo-
no ir Haroldo Biknerio komanda,
trec¢ioje liko Kelmés sportininkai
Vygintas Blinstrubis ir Giedrius
Navikas.

60+ amziaus grupéje laiméjo
tauragiskio ir jonavieCio duetas —

Rimantas Martinavicius ir Sigitas
Jurgilas, antri — palangiSkiai Vy-
tautas Liutkevicius ir Visgaudas
Banys, treti Petras Vasiliauskas ir
Gintas MartiSius i§ Kelmés ir Jo-
navos.

Misriuose vyry ir motery dve-
jetuose finalinés varzybos vyko
tarp vilnie¢iy — po atkaklios ko-
vos pergale finale iSplés¢é Goda
Milinavic¢iaté ir Egidijus Urbonas,
antra — Deimanto Jarmalaviciaus
ir Dominykos Nauduzaités koman-
da, treti — Tomas Benjavs ir Indré
Pretkelyte.

,, Rokiskio Sirenos “ inf.
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Sédo isgéres uz vairo, nes nesijautée apsvaiges

Vyras, pjaudamas malkas,
gurksnojo aly, o pabaiges darbus
nesijauté iSgéres, todél sédo uz
vairo ir iSvaziavo namo, bet pa-
taiké i ,,Alkotesterio“ akcija.

Vaziavo | namus

Siy mety kovo 21 d., 13.55 val.
Rokiskyje, Vytauto g. vairuotojas
D. V. girtas vairavo automobilj VW
,,Passat®.

Vyriskis teisésaugininkams pa-
sakojo, kad ta dieng pjaudamas
malkas iSgéré apie 4 butelius alaus,
bet i§ vakaro nebuvo géres. Apie
13.30 val. baigé pjauti malkas, ne-
sijauté apsvaiges, todél sédo uz vai-
ro ir i§ mamos i§vaziavo ] namus.
Vaziuojant ~ Rokiskyje, Vytauto
gatvéje, jo vairuojama automobilj
sustabd¢ policininkai.

Puté 2 kartus

Ta dieng apie 13-14 val. Ro-
kiskio policijos pareiginai mieste
vykdé akcija ,,Alkotesteris”, Vy-

tauto gatvéje stabdé visus vaziuo-
janc¢ius automobilius. Apie 14 val.
pareigiinai stov¢jo ir maté, kad
nuo sankryzos, kur yra parduotu-
vé ,,KaStonas®“, link miesto centro
vaziuoja pilkos spalvos ,,Passatas®,
todeél dave jam zenklg sustoti.
Policininkas pri¢jo prie susto-
jusios masinos, vairuotojas atidaré
langa, jis vyrui liepé papiisti | be-

kontakt] matuoklj, kuris parode,
kad yra alkoholio koncentracija,
tada vairuotojas prisipazino, kad
geéré prie§ pora valandy. Tuomet
pareigiinas liepé vairuotojui eiti
kartu iki tarnybinio automobilio,
kur ketino blaivumg tikrinti alko-
testeriu. Liepé vyrui piisti du kar-
tus, su tarpu tarp abiejy pttimy, jam
nustatymas galutinis 1,96 promiliy

girtumas. Vairuotojui dar liepta eiti
tiesia linija, uzsimerkus paliesti no-
sies gala, jis testg atliko, nuo jo jau-
tési tik alkoholio kvapas.

Buvo iskviestas autovezis, pra-
détas ikiteisminis tyrimas, vyras su
girtumu sutiko.

Skyré bauda

Teismas atsizvelgé | tai, kad kal-
tinamasis padaré¢ ty¢inj nesunky nu-
sikaltima, jo atzvilgiu atsakomybe
lengvinanti aplinkybé yra ta, kad jis
prisipazino sédes uz vairo iSgéres
ir nuosirdziai gailisi, sunkinanc¢iy
aplinkybiy néra, jis neteistas, admi-
nistracine tvarka nebaustas (2020
m. pareikstos dvi zodinés pastabos
dél padaryty mazai pavojingy vei-
ky), yra dirbantis.

Rokiskio tesimo riimai kovo mé-
nesj vyriskj pripazino kaltu ir skyré
1 700 Eur dydzio bauda. Nustaté
12 ménesiy, nuo teismo baudzia-
mojo isakymo ijsiteis¢jimo dienos,
savanoriska baudos sumokéjimo

terming.

Teismas atsizvelgé | tai, kad pa-
darytas nusikaltimas kélé grésme
kity zmoniy gyvybei, sveikatai bei
turtui todél uzdraudzia naudotis
teise vairuoti visy rusiy keliy trans-
porto priemones 2 metams 6 méne-
siams, §] terming skaic¢iuojant nuo
teisés sustabdymo paskyrimo die-
nos, tai yra nuo 2023 m. kovo 22 d.

Bylos duomenimis nustaty-
ta, kad neblaivaus D. V. vairuota
transporto priemoné priklauso jam
paciam, todel kaip nusikaltimo pa-
darymo priemoné konfiskuotina
valstybés nuosavybén.

Isaiskinti D. V., kad jis, nesu-
tikdamas su bausmés paskyrimu
teismo baudziamuoju jsakymu, turi
teise per 14 dieny nuo $io doku-
mento jteikimo jam dienos paduoti
teismui praSyma, reikalaudamas
surengti bylos nagrinéjima teisme.

,, Rokiskio Sirena* inf.

Po 30 kartu nugyventq mety peiliu suzalojo

Sutuoktiniai géré dvi dienas i$
eilés, girtaujant tarp ju kilo konf-
liktas, Zmona taip susinervino,
kad vyras vadina ja necenziiri-
niais ZodZiai, todél pasiémé peilj
ir juo késinosi pataikyti j lytinius
organus.

Kilo konfliktas

Siy mety vasario 12 d., apie
15.15 val. moteris L. S. bute, buda-
ma girta,

peiliu sudave sutuoktiniui S. S.
1 dubens organy sritj ir padaré odos
nubrozdinima dubens organy srity-
je (séklidéje).

Per apklausa kaltinamoji paais-
kino, kad su vyru kartu gyvena be-
veik 30 mety. Vasario 11 d. namuo-
se pradéjo gerti alkoholj, kitg dieng
nuo 10 val. jie toliau miegamajame
géré, todél moteris buvo apsvaigu-
si.

Begeriant tarp jos ir sutuoktinio

kilo konfliktas, Zmona buvo supy-
kusi, kad niekur neranda savo tele-
fono ir akiniy, todél kaltino vyra,
kad paslépé. Akinius rado pati, bet
telefono — ne. Vyras pradéjo kabi-
nétis prie jos, vadino necenzuriniai
zodziais, be to, buvo susierzings.
Jis guléjo lovoje, buvo apsiklojes
antklode, miegamajame kamba-

ryje ant staliuko prie televizoriaus
netoli lovos buvo padétas virtuvi-
nis nedidelis peilis juoda plastiki-
ne rankena. Kadangi zmona buvo
labai supykusi, kad ja ,koliojo®,
todel griebé peiliuka ir juo pataike
sutuoktiniui j lytinius organus.

ISvezé i ligonine

Tadien apie 15.18 val. Rokis-
kio policijos pareigiinai gavo is-
kvietimg, nuvykus j vietg aiskinosi
aplinkybes, sutuoktinis S. S. pasa-
ké, kad zmona jj peiliu suzalojo ir
nori su pareigiinu pasikalbéti, o jo
kolegés paprasé iseiti j kit patalpa.
Kai buvo dviese, sutuoktinis pasa-
ké, kad zmona peiliu noréjo jam
nupjauti lytinius organus ir dabar
skauda. Policininkas atliko kiino
apzilra, maté suzeidima, todél nu-
veze ji i Rokiskio rajono ligoninés
priémimo skyriy, ten vyrui nustaté
desinés séklidés 0,3 cm nubrozdini-

ma, paraudima, kraujosruvas.
Zmona pristatyta j policijos ko-
misariata, ji buvo laikinai sulaikyta.
Abu sutuoktiniai buvo neblai-
vus, vyriskiui nustatytas 2,13 pro-
miliy girtumas, moteriskei 2,36
promiliy girtumas.

NuoSirdziai gailisi

Parenkant bausmés rai§j ir dydi
teismas atsizvelge, kad kaltinamoji
padaré ty¢inj nesunky nusikaltima,
atsakomybe¢ lengvinanti aplinkybé
yra ta, kad ji prisipazino padariu-
si nusikaltimg ir dél to nuoSirdziai
gailisi. Jos atsakomybe¢ sunkinanti
aplinkybé yra ta, kad ji nusikalti-
mg padaré budama girta. Be to, ji
neteista, administracine tvarka ne-
bausta, nedirbanti, turi jai diagno-
zuoty psichikos sutrikimu.

Balandzio meénesj teismas nu-
sprend¢ kaltinamaja pripazinti kalta
ir skirti laisvés apribojima 4 méne-

sutuoktinj

siams, jpareigojant per 3 meénesius
neatligintinai i8dirbti 100 valandy
sveikatos priezitros, globos ir ri-
pybos istaigose ar nevalstybinése
organizacijose, kurios riipinasi ne-
igaliaisiais, nusenusias ar kitais pa-
galbos reikalingais Zzmonémis.

I paskirtos bausmés laikg jskai-
tyti moters sulaikyme isbutg laika
nuo vasario 12 d., 17 val. iki va-
sario 13 d., 12.06 val., vieng para
priliginant dviem laisvés apriboji-
mo dienoms ir laikyti, kad moteris
atliko 2 laisvés apribojimo dienas.

Isaiskinti L. S., kad ji, nesutikda-
ma su bausmés paskyrimu teismo
baudziamuoju jsakymu, turi teise
per 14 dieny nuo Sio dokumento
jteikimo jai dienos paduoti teismui
prasyma, reikalaudama surengti
bylos nagrinéjima teisme.

,, Rokiskio Sirena“ inf.

Liko maziau

Pasikeitus pirmosios pagal-
bos teikimo principams, at-
naujinta pirmosios pagalbos
rinkinio, skirto automobiliams
ir geleZinkeliy transportui, su-
détis. Jame turés biiti spaudZia-
masis tvarstis, ledo maiseliai,
2 turniketai, skirti arteriniam
kraujavimui stabdyti, ir vien-
kartiné veido kauké, skirta gai-
vinti (dirbtiniam kvépavimui
atlikti).

Vairuotojai, turintys pirmosios
pagalbos rinkinius, atnaujintus po
2019 m. sausio 1 d., turi papildyti
juos 2 turniketais, skirtais gausiam
kraujavimui i§ galiiniy sustabdyti.
Jei vaistinélés rinkinys pirktas iki
minétos datos, vairuotojai privalo
isigyti nauja rinkinj.

Nuo §. m. liepos 1 dienos uz

nei menuo atsinaujinti pirmosios pagalbos rinkinius

turimg netinkamg pirmosios pa-
galbos rinkinj ar jo neturéjima
transporto priemonéje vairuoto-
jams taikoma administraciné atsa-
komybeé — skiriama bauda nuo 10
iki 12 Eur.

Pirmosios pagalbos rinkinio

sudétis:

1. Sterilais jvairiy dydziy pleis-
trai.

2. Pleistras (ritininis).

3. Sterilus spaudziamasis tvars-
tis, kurio sterilus padelis ne ma-
zesnis kaip 10 cm ilgio ir 10 cm
plocio, pats tvarstis ne mazesnis
kaip 15 cm plocio ir 180 cm ilgio.

4. Nesterilus tvarstis.

5. Palaikomasis trikampio for-
mos tvarstis.

6. Pirmosios pagalbos zirklés.

7. Speciali antklodé, skirta pa-

guldyti ar apkloti nukentéjusiji,
ne mazesné kaip 130 cm plocio ir
200 cm ilgio.

8. Sterilus zaizdy tvarstis, ne
mazesnis kaip 5 cm plocio ir 10

cm ilgio.

9. Vienkartinés medicininés
pirstinés.

10. Vienkartinés apsauginés

plévelés ir (ar) pirmos pagalbos
gaivinimo kaukés, skirtos dirbti-
niam kvépavimui atlikti.

11. Vienkartinis Sal¢io maiSe-
lis.

12. 2 turniketai, skirti stipriam
(intensyviam) kraujavimui galt-
nése (rankose, kojose) stabdyti.

13. Atmintiné (pirmosios pa-
galbos teikimo aprasymas arba
atmintiné ir turniketo naudojimo
taisyklés).

Lietuvos keliy policijos inf.

14ES SALEIO MASELIS
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Nuo liepos men. visi vairuotojai privalo tureti naujos sudéties vaistinéles.

(,Rokiskio Sirenos” nuotr.)
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m DEL VIETOS GYVENTOJU APKLAUSOS PASKELBIMO
FR v

adovaudamasis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 27 straipsnio 2
dalies 24 punktu, 51 straipsnio 4 ir 5 dalimis, Administraciniy vienety ir gyvena-
mujy vietoviy teritorijy riby ir pavadinimy tvarkymo taisykliy, patvirtinty Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 1996 m. birzelio 3 d. nutarimu Nr. 651 ,Dél Adminis-
traciniy vienety ir gyvenamujy vietoviy teritorijy riby ir pavadinimy tvarkymo taisykliy pa-
tvirtinimo”, 25 punktu, Rokiskio rajono savivaldybés tarybos veiklos reglamento, patvirtinto
Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2023 m. kovo 31 d. sprendimu Nr. TS-102 ,Dél Rokiskio
rajono savivaldybés tarybos veiklos reglamento patvirtinimo”, 271 punktu, Rokiskio rajono
savivaldybés tarybos 2023 m. geguzés 25 d. sprendimu Nr. TS-168 ,Dél pritarimo apklausai
organizuoti”:

1. Skelbiu vietos gyventojy apklausa dél Rokiskio rajono savivaldybés teritorijoje esanciy gy-
venamuyjy vietoviy riby nustatymo pagal valstybés jmonés Zemeés tkio duomeny centro pa-
rengtus gyvenamuyjy vietoviy teritorijy riby nustatymo planus (Juodupés sen., Jizinty sen.,
Kamajy sen., Kazliskio sen., Kriauny sen., Obeliy sen., Pandélio sen., Panemunélio sen., Rokis-
kio kaimiskosios sen.).
2.Nustatau, kad:

2.1. apklausai teikiamo klausimo tekstas: ,Pritariu (TAIP) / Nepritariu (NE), kad (nurodomas
seninijos pavadinimas) gyvenamujy vietoviy ribos baty nustatytos pagal parengta plana”;
2.2 apklausos teritorija — Juodupés sen., Juzinty sen., Kamajy sen., Kazliskio sen., Kriauny sen.,
Obeliy sen., Pandélio sen., Panemunélio sen., Rokiskio kaimiskoji sen.;

2.3. apklausos budas - tiesioginis vietos gyventojy nuomonés jrasymas j apklausos dalyviy
apklausos lapus;

2.4. apklausos trukmé, data — nuo 2023 m. birzelio 1 d. iki 2023 m. rugpjacio 1 d., Rokiskio
rajono savivaldybés administracijos senitnijy darbo laiku.

2.5. apklausos vieta — Rokiskio rajono savivaldybés senitnijy administracinés patalpos:

2.5.1. Juodupés sen. — Pergalés g. 8, Juodupés mstl., Rokiskio r. sav,;

2.5.2. Jazinty sen. — J. O. Sirvydo g. 31, JazZintai, Rokiskio r. sav.;

2.5.3. Kamajy sen. — Vilniaus g. 4, Kamajai, Rokiskio r. sav.;

2.5.4. Kazliskio sen. — Sody g. 10, Kazliskis, Rokiskio r. sav.;

2.5.5. Kriauny sen. — Liepy g. 2, Kriaunos, Rokiskio r. sav.;

2.5.6. Obeliy sen. — Dariaus ir Giréno g. 6, Obeliai, Rokiskio r. sav.;

2.5.7. Pandélio sen. — Vytauto a. 9, Pandélys, Rokiskio r. sav.;

2.6.8. Panemunélio sen. — Stoties g. 4, Panemunélio g. st., Rokiskio r. sav.;

2.7.9. Rokiskio kaimiskojoje sen. — Sgjudzio a. 1, Rokiskis.

3. Sudarau Rokiskio rajono savivaldybés vietos gyventojy apklausos komisija:

3.1. Antanas Taparauskas — Rokiskio rajono savivaldybés vicemeras, komisijos pirmininkas;
3.2. Algirdas Kulys — Pandélio senitnijos senilinas, komisijos pirmininko pavaduotojas;

3.3. Ingrida Trumpaité — Architektaros ir paveldosaugos skyriaus vedéjo pavaduotoja, komi-
sijos sekretoré;

3.4. Valdas Adomonis — Juodupés senilnijos senitinas, komisijos narys;

3.5. Dalia Dubenciukiené — Panemunélio senilnijos seniting, komisijos nare;

3.6. Dalia Januliené — Rokiskio kaimiskosios senitnijos senitiné, komisijos naré;

3.7. Justina Kazanaviciené — Kazliskio senitnijos senitné, komisijos naré;

3.8. Vytautas Stakys — Jazinty senitinijos senitnas, komisijos narys;

3.9. Akvilé Saltené — Kriauny senitnijos senitné, komisijos nare;

3.10. Lina Zolubiené — Kamajy senitnijos senitné, komisijos naré;

3.11. Aldona Zékiené — Obeliy senitnijos senitnés pavaduotoja, komisijos nare;

4. Pavedu Rokiskio rajono savivaldybés administracijos direktoriui organizuoti gyventojy ap-
klausa.

5. Nurodau §j potvarkj paskelbti Rokiskio rajono savivaldybés vietos spaudoje, Rokiskio ra-
jono savivaldybés interneto svetainéje ir senilnijy, kuriy teritorijose vyks apklausa, skelbimy
lentose.

Sis potvarkis per vieng ménesj gali bati skundziamas Lietuvos administraciniy ginéy komisijos

Panevézio apygardos skyriui (Respublikos g. 62, Panevézys) Lietuvos Respublikos ikiteisminio
administraciniy gincy nagrinéjimo tvarkos jstatymo nustatyta.

Informuojame Zemés sklypo Nr.7357/0002:210 paveldétojus,
kad R. Barono zemétvarkos darby jmonés matininkas Euge-
nijus Mikulénas (kvalifikacijos pazyméjimo Nr.2M-M-328)
2023-06-16d.10.10val.,vykdyszeméssklypoNr.7357/0002:231
esancio Kavoliskio k., Rokiskio k. sen., Rokiskio raj., riby zen-
klinimo darbus.

Prireikus iSsamesnés informacijos, prasom kreiptis | R. Ba-
rono zemétvarkos jmonés E. Mikuléng adresu Taikos g. 5,
Rokiskis el. pastu kavolzeme@parok.lt. arba telefonu
8612 95721, 8 612 95720

Uzs. 2209

Kvieciame | grupés susitikimg Rokiskio KPTM 14 21 grupés
(1971-1973 m. m.) grupés susitikima.
Kreiptis tel. 8 660 30287 (Vidmantas)
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Uzs. 2211

PROJEKTA REMIA LIETUVOS RESPUBLIKA

MOKYMAI UKININKAMS

&— Pagrabio k. 4, Rokigkio r.
i— 2023 m. birzelio 15 d. nuo 11.00 val. (ketvirtadienis)
g WMEE. Nemokamas renginys (lauko diena) tkininkams, skirtas
supazindinti su aplinka tausojanciomis technologijomis,
gervuogiy auginimo, priezitros klausimais. Organizuoja
Kauno misky ir aplinkos inzinerijos kolegija, jgyvendi-
nant projekta ,Uogininkystés verslo skatinimas Lietuvos
Gkiuose diegiant aplinka tausojancias technologijas” Nr.
14PA-KK-21-1-08728-PR001, (trukmé 4 ak. val.).
Informacija ir registracija tel. +370 614 77 130.

BURGPOS ZEMES UKIO FONDAS KAIMO PLETRAL
EUROPA INVESTUOJA | KAIMO VIETOVES

JZXN

S

KAUND MISKY IR APLINKOS
INZINERIJOS KOLEGIJA

Uzs. 2208

; Rokiskio rajono savivaldybés administracija skelbia atranka j Rokiskio rajono savivaldy-
.H bés administracijos Architektaros ir paveldosaugos skyriaus pakaitinio vyriausiojo spe-
‘ L\ cialisto (nuolatinio darbuotojo néStumo ir gimdymo, véliau vaiko prieziGros atostogy

laikotarpiui, koeficientas — 8,50, pakaitinis karjeros valstybés tarnautojas) pareigoms
uzimti. ISsamesné informacija Rokiskio rajono savivaldybés interneto svetainéje adresu http://
www.rokiskis.It arba https://portalas.vtd.lt/It/architekturos-ir-paveldosaugos-skyriaus-vyriausia-
sis-specialistas-322;11654.html

Uzs. 2212

ROKISKIO IR APLINKINIUOSE RAJONUOSE

_mnunnu ﬂ\:ﬂ]}m

nnnn
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STATYBINES

TECHNIKOS NUOMA

DAREAI

Q 8-638-40484

Metalo ir
betone pjuklai

Mobilds
boksteliai

Plaunami
siurblial

Misko
jrankiai

Zemés Generatorial

graztai

Ry +370 606 12 490

Grunto
tankinimo jranga

Sodo jranga

Nuoma

Hn mumn‘ galimas pristatymas
S =] ,:'_ﬂ ':E.—! nl :‘

Elektrinial
jrankiai

Betonavimo Langy valymo|

jranga robotas

(-

Priekabos ir tralal

siurblial

@ Basanaviciaus g. 1, Rokiskis

Statyhos, sodo, buities jrankiy nuoma Rokiskyje.
Rasome saskaitas, dirbame be iseiginiy.

VEZAME : ZVYRA, SKALDA, JUODZEM|, BRIKETUS

(5=

t.8606 12490 -

24h
Hﬂmllmﬂt ROKISKIS

PASLAUGOS

AKCUA e

tinka renovecie)

ALKONY!

L=

sT\KL\N\Mgs

SIENY SILTINIMAS

j oro tarpus

Tel. 8 696 42 020

( Pastaty, kaminu, lietaus ]
sistemu apskardinimo
paslaugos bei skardos
lankstiniu gamyba ir
montavimas.

Tel. (8-601) 78231

'3 "
Visi aplinkos tvarkymo darbai.
Karpome formuojame gyvatvoreés,
genime Sakas, pjauname
pavojingai augancius medzius.

1

Gera kaina atvezame:
zvyra, smeli, skalda,
atsijas.
Statybinio lauzo, grunto
iSvezimas. Vezame mazais
ir dideliais kiekiais,
padidinto pravazumo
transportu. Automobiliu,
kroviniy, zemés tkio
technikos transportavimas.
Savivarcio paslaugos.

Tel. (8-604) 86441

Tvarkome pamatus bei
lauko laiptiniy aiksteles
ir laiptus (apklijuojame
trinkelémis, plytelémis).
Keiciame vidaus ir lauko
nuoteku vamzdyna. Turime
leidimus, rekomendacijas.

Tel. (8-656) 34849

Tel. (8-644) 41260

Kokybiska vidaus ir
lauko apdaila. Laiptiniy
remontas, stogu dengimas,
elektros instaliacija ir
santechnikos darbai.
Kanalizacijos nuoteku
montavimas.

KAPU TVARKYMAS

. | *Pamateliy liejimas

7. “Paminkly gamyba

Al Y| *Kapo uZdengimas akmens gaminiais
\' | *Trinkeliy klojimas

*Senu kapu sutvarkymas

i *Ivairiy tipy ir spalvy skalda

*Kapo sutvarkymas po laidotuviy

Tel. +370 603 76267, VAIDAS

7

.
UAB GINMEDIKA Echoskopija
suaugusiems ir vaikams
aukstos klasés ultragarso
aparatu Mindray DC-60. Pilvo
organu, kriitu, skydliaukés
echoskopijos. Atliekame
kraujagysliu, minkstuju
audiniu echoskopijas. Taip
pat ginekologiné abdomaliné
echoskopija. ISankstiné
registracija tel, 864057888

r

N
Kapavieciu irengimas,
restauravimas, priezitra.
Paminklu, tvoreliu ir kitu akmens
gaminiy gamyba, montavimas.
Dengimas granito plokstémis.
Mus rasite: Rokiskyje salia
Kalneliskiu kapiniy ir Dusetose
salia kapiniu.

Tel. (8-634) 55557

SILTINAME uzdaromis
ir atviromis poliuretano
putomis: oro tarpus,
stogus, perdangas, sienas,
grindis, pamatus, angarus,
sandelius, fermas.
Esame sertifikuoti Sios
srities specialistat,
naudojame tik kokybiskas
medziagas.
Atliekame Siluminés varzos
matavimus. Konsultuojame.
Suteikiame garantijas.

Tel. (8-656) 44447

Kokybiskai ir greitai
remontuojame
daugiabuciu laiptines. Taip
pat atliekame visus kitus
vidaus apdailos darbus.
Stogu dengimas prilydoma
danga.

Tel. (8-605) 03052

UAB GINMEDIKA teikia
odontologo paslaugas. Gydytoja
Gintaré Patapoviené. Galima
registracija ir Sestadieniais.

Tel. (8-640) 57888

Atliekame pastaty angu
griovimo bei grindy
demontavimo darbus.
ISvezame Siuksles bei
statybini lauza.

Tel. (8-656) 34849

Vezame birius krovinius 1ki
25 tonu.

Tel. (8-675) 24721

Meistras valandai.
Atlieku ivairius smulkius,
visus buitinius darbus,
senjorams pirmenybél

Tel. (8-662) 18753

Mini ekskavatoriaus kasimo
paslaugos, zemeés frezavimas
lyginimas. Nuoteku valymo
irengimas ir santechnikos
darbai.

Tel. (8-644) 41260

Namu fasadu, stogy, laiptiniy
dazymas. Butu remontas,
stogu remontas.

Tel. (8-605) 02472

Trinkeliu klojimas
Pagrindy bei aiksteliy
irengimas
Vejos, gatvés borty irengimas
,Bobcato” nuoma
Sklypy lyginimas
Suteikiame garantijas
www.rokiskiokasyba.lt
Tel. (8-610) 77938

Biologiniy valymo
irenginiu August ir ko
pardavimas, montavimas,
aptarnavimas. Lauko
inZineriniu tinklu
irengimas. Lietaus
nuotekos, drenazas,
vandentiekis, buitinés
nuotekos, Visi Zemeés
kasimo, lyginimo darbai.

Tel. (8-679) 19742
www.rokiskiokasyba.lt

AUTOSERVISAS
Autoelektrikas,
automechanikai.
Patikriname automobilj ir
informuojame apie gedimus.
Transportuojame automobili
i ir { namus bei TA apzitira.
Visus darbus deriname su
klientu.
Suteikiame garantija
atliktiems darbams.

Tel. (8-636) 44447

Restoranas ,Food Jazz*
ruosia gedulingus pietus,
metinés. Kaina asmeniui

18 ar 25 Eur. Talpmame iki

50 zmoniu. Yra atskira VIP

salé, kurioje talpiname

iki 12 Zmoniu.

Taikos g.10, Rokiskis.
Tel. (8-666) 44107,

(8-682) 58684

Mobilaus gaterio paslauga
(reikalingas trifazis).
Tel. (8-610) 05317

ﬁ

NEKILNOJAMAS
TURTAS

PARDUODA

r

Vezame zvyrg, skalda,
juodzemi, gruntg sklypo
sukélimui, statybinio
lauzo iSvezimas, bei kiti
kroviniai. Savivarcio su
manipuliatoriumi nuoma
10 t. Mini ekskavatoriaus
nuoma 3,5 t.

Poliy grezimas.

Tel. (8-679) 19742
www.rokiskiokasyba.lt |

Tel. (8-601) 78231

.
Skalbimo masinu ir orkaic¢iu
remontas. Atvykstame i namus.

Tel. (8-649) 41358

f Visais ratais varomas savivarcio
paslaugos. Vezame zvyra, smelj,
byrius krovinius.

Tel. (8-615) 42472

Savivarcio su kranu ir kausy
paslaugos. Vezame iki 10 T.,
keliame iki 6 T., Gabename
birius ir nebirius krovinius.

Tel. (8-687) 38924

2 kambariy buta
Paneveézio g. 20, nerenovuotas,
ne kampinis butas, 5 aukstas.

Bendras buto plotas
50,55 kv. m. Plastikiniai
langai tiek bute tiek balkone,
Sarvuotos durys, tualetas su
vonia atskirai.. Ramus, geri,
tvarkingi kaimynai.

Kaina 31 500 eur.

Tel. (8-682) 54267,

(8-615) 78395

F

Erdvu 4 kambariy buta
Taikos 9A (pirmas aukstas, mazi
mokesciai, tinkamas verslui).
Kaina 47 000 eur.

Tel. (8-644) 04409
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Sandélj Kavoliskyje (atskira
teritorija, trifazis, naujai
iSbetonuotos grindys, iSdazytos
sienos). Kaina 11 000 Eur. Daugiau
informacijos tel. 8 687 16 351
Sodyba Vyzeiciy km. (valdos

0,78 ha). Domina keitimas j 2
kambariy buta pirmame aukste.
Sitilyti jvairius variantus.

Kaina 29 000 Eur.

Tel. 8 670 71 482

Civyliy kaime sodybg (nuo Jizinty
apie 10 km, namas reikalauja
nemazo remonto. Yra 45 a namy
valdos, vienkiemis). Turtas
areStuotas, reikia susimokéti
antstoliams ir dovanoju. Tinka
naujai statybai (grazi, rami vieta,
tinkanti medzioklés nameliui, aplink
yra ezery, karpynai).

Kaina 15 000 Eur. Tel. 8 649 41 399
Soda su gyvenamuoju nameliu
Uljanavos k., Krastinés g. 8.
(namelis 1 a. su mansarda,
apSildomas kietu kuru, plotas —

46 kv. m, yra garazas, riisyje jrengta
sauna ir katiliné, vandentiekis i$
Sulinio, trifazé elektra, Siltnamis,
Salia tvenkinys). Kaina 20 000 Eur.
Tel. 8 698 72 865

Kolektyvinj soda su nameliu, garazu
ir pirtimi bendrijoje ,,Aidas* (6 a.,
atvesta trifazé elektra, vandentiekis,
Salia miskas, puikus privaziavimas,
geri kaimynai). Kaina 16 000 Eur.
Tel. 8 699 82 002 (Vilnius)

Namg Juodupéje (sklypas

16,5 a, sutvarkyta aplinka, patogus
privaziavimas, 2 a., plotas —

132 kv. m, tikinis pastatas 160 kv. m.
Sildymas, vandentiekis, kanalizacija
centralizuota, su apskaita).

Kaina 52 000 Eur. Tel. 8 620 59 373
Gyvenamajj nama Naujoji g. 9,
Juzintai (pastatytas 1987 m.,

142 kv. m, su tikiniais pastatais).
Kaina 45 000 Eur. Tel. 8 696 14 020
Nama Kazliskio miestelyje,
Rokiskio r. (prie parduotuvés,
rastinis namas su miriniu tkiniu

ir darzine su beveik 1 ha zemés
sklypu, netoli upés Nemunélis,
asfaltuotas kelias, Salia miskas, rami
vieta, baznytél¢). Kaina 5 500 Eur.
Tel. 8 659 12 691

4 kambariy butg Aukstaiciy g. (3 a.).
Kaina 69 000 Eur. Tel. 8 616 73 830
3 kambariy butg (erdvus ir atviras,
sujungtos virtuvés, valgomojo ir
svetainés erdvés, du papildomi

kambarys, patogi ir moderni virtuvé
su buitine technika, renovuotame
name — renovacija iSmokéta, mazi
mokesciai). Kaina 79 000 Eur.

Tel. 8 626 26 926

3 kambariy butg su patogumais

2 a. Obeliuose (labai geri kaimynai,
prie namo yra zemes su nedideliu
rastiniu nameliu). Kaina 15 500 Eur.
Tel. 8 618 65 078

3 kambariy butg Panemunélio sen.,
Rokiskio r. Kaina sutartiné.

Tel. 8 611 23 619

2 kambariy butg Juodupéje (3 a.).
Kaina 8 500 Eur. Tel. 8 673 56 283
Naujai suremontuotg 2 kambariy
butg Jaunystés g. (2/5 aukste, nauja
santechnika, elektros instaliacija,
jtempiamos lubos, sienos tapetuotos
ir dazytos, kokybiSka grindy danga,
su naujais baldais, buitine technika).
Kaina 62 000 Eur. Tel. 8 634 97 008
Taikos g., 1 kambario buta 2 a.
(bendras plotas — 25,85 kv. m,
namas renovuotas, tvarkinga
laipting, draugiSki kaimynai, mazi
mokesciai). Butas $iltas (rami vieta,
Salia parkas, parduotuvés, turgelis).
Renovacija iSmokéta (néra balkono,
taip pat reikalingas remontas).
Kaina 24 900 Eur. Tel. 8 686 29 964
1 kambario butg Rokiskyje, Vilties
g. 10 (5 a., 35 kv. m., erdvus
kambarys, yra tamsus kambariukas,
balkonas, plastikiniai langai). Butas

NUOMA

NUOMA

[Snuomojamas 2 kambariu
butas renovuotame name su
baldais ir buitine technika.

Tel. (8-699) 61320

Salia Rokiskio iSnuomojamas

namelis (visos komunikacijos,

baldai, duso kabina, tualetas,

zidinys, Salia yra malkiné).
Galimi jvairas nuomos

variantai - tiek trumpalaikeé,
tiek ilgalaiké nuoma.
Tel. (8-699) 61320

ISnuomojamos arba
parduodamos 80 kv. m
komercinés patalpos esancios
P. Sirvio g., su visa iranga arba
be jos. Gali bati naudojamos,
kaip gyvenamasis plotas.

Tel. (8-699) 61320

—

Ir
IT

tikty ir vyresnio amziaus zmonéms, . il
nes yra liftas. Kaina 24 900 Eur. h - o
Tel. 8 600 98 909 ISnuomojama 6 kv.
........................................................... nejveikiama saugykla po
Naudotg surenkama metalinj garaza. Swedbank banku. Atskiras
Galiu atveZti j vieta. Kaina 450 Eur. iéjimas. 50 eur/meén.
Tel. 8 687 73 343 Tel (8'677) 08977
PERKA
., leSkomas trijy kambariy butas
Perku butus, namus, sodus, ilgalaikei nuomai (1-3 aukstas).
sodybas, zemes, sklypus. Tel. 8 621 52 675
Atsiskaitau i§ karto. - -
Tel. (8-657) 86590 ZEMES SKLYPAI
h PARDUODA

Skubiai pirktume prastos buklés
2 kambariu buta (pirmame,
antrame aukste).

Tel. (8-678) 09998

Perku sodyba, soda, arba
nama (gali buti apleista ir ilgai
negyvenama, mieste arba
kaime, gal Zinote kas parduoda,
atsilyginsiu).

Tel. (8-658) 08671

leskau pirkti sodybos aplink
Rokiski.
Tel. (8-633) 51323

Perkame miskus Rokiskio ir
aplinkiniuose rajonuose.
Tel 8 677 08977

Du sklypus, esancius
Salia vienas kito Juzintu
seniunijoje. Geras
privaziavimas, yra misko,
trys tvenkiniai. Zemé
prizitreta, deklaruojama.
Atlikti kadastriniai
matavimai, viso 7,0428
ha. Tinkama vieta kaimo
turizmui arba namo
statybai. Kaina 22 000 eur.

Tel. (8-677) 08977

4 ary sklypa Rokiskio mieste
(prieina visos komunikacijos).
Tel. 8 680 45 645

5,10 a sodo sklypa Pusiasalio g.,
Velniakalnyje (yra Siltnamis).
Kaina 5 600 Eur. Tel. 8 687 41 112
Bajoruose 15 a sklypa.

Kaina 6 000 Eur. Tel. 8 616 44 360
3 namy valdos sklypus Atgimimo
g., Parokiskés km. (prie ,,Senuky*
prekybos centro). Tel. 8 606 12 497

PERKA

Geriausia kaina perku Zeme
Obeliy ar Juzintu senitnijose.

Tel. (8-686) 98055

20 km. aplink Kazliskio
senitinija ieskau issinuomoti
dirbamos Zemés (maziausiai
triju metu laikotarpiui). Arba

pirkciau apleistus sklypus
visame Rokiskio rajone.

Tel. (8-644) 04409

" )
ISsinuomociau zemeés 0kio

paskirties zeme esancia aplink
Juodupe 10km spinduliu.

Tel. (8-621) 83160

Ukininkas i§sinuomoty Zeme
Obeliy senitinijoje (laiku atsiskaitau
su zemeés savininkais, galimas
iSankstinis mokéjimas).

Kaina sutartiné. Tel. 8 694 74 955

TRANSPORTO
PRIEMONES
IR JY DALYS

PARDUODA

g ™
Sulankstoma aliuminine valti.
Kaina 60 eur.

Tel. (8-682) 31617

VW Golf* (2011 m., 1,4
benzinas, hechekas).

VW Golf plius® (1,4, benzinas,
2010 m.). ,VW Golf plius*
(1,9, dyzelis, 2008 m.). ,Opel
Zafira“ (1,8, benzinas, 2010 m.).
,Opel Zafira“ (1,9, dyzelinas,
2009 m.). ,VW Golf* (1,9,
dyzelinas, hecbekas, 2007 m.).
,Opel Meriva“ (1,7, dyzelinas,
2008 m.). ,VW Golf* universalas
(1,9, dyzelinas, 2001 m.).

Tel. (8-619) 25231

,»Toyota Corola® (2002-11-18,

1,4 1, benzinas, rida 167 000 km,
TA iki 2024-11). Kaina 1 500 Eur.
Tel. 8 616 96 402

»Passat B5“ (1997 m., 1,9 1, 81 kW,
TDI, TA galiojanti iki rudens).
Kaina 400 Eur. Tel. 8 629 08 409
,»Opel Insignia“ (2009 m., dyzelis,
universalas i§ Vokietijos).

Tel. 8 629 88 808

Ekonomiska ir patikima ,,Golf MK
5¢(1,9 1, TDI, 66 kW, TA iki
2023-11, dyzeliniu varikliu,
techniSkai tvarkingas, turi kébulo
trikumy, pridedamas antras raty
komplektas su padangomis, du
raktai).

Kaina 1 350 Eur. Tel. 8 621 27 880
»Renault Espace* (ganétinai
tvarkingas). Kaina 1 500 Eur.

Tel. 8 626 98 422

Du autobusiukai (skirti keleiviy
vezimui). Kaina sutartiné.

Tel. 8 615 53 642

» VW Passat™ (2008 m., 1,9 1, 1§
Vokietijos, universalas, nauji dirzai,
du rakteliai, servizo knygelé).
Kaina 2 500 Eur. Tel. 8 699 19 182
,Opel Astra® (2005 m., 1,71,
dyzelinas, TA ilgam, turi trikumuy,
vaziavimui netrukdo, domina
keitimas | minivena, kaina

1 500 Eur). ,,Ford Focus*

(2008 m., 1,6 1, TA prie§ du mén.
praeita, domina keitimas j minivena,
kaina 1 500 Eur). Tel. 8 620 70 069

,,Opel Zafira“ dalimis (2004 m.,
2,0 ir 2,2 1, dyzeliai).
Tel. 8 612 48 499

» VW Passat™ dalimis (1994 m.,
1,91, TD). Tel. 8 612 67 305

,Ford Galaxy* dalimis (1999 m.,
1,9 1, TDI, 66 kW, automatas).

Tel. 8 674 92 644

,,Opel Zafira“ dalimis (2004 m.,
DTI, pilkos spalvos).

Tel. 8 619 11 054

»Passat B5, B5+“ dalis (1,91,

81 kW, 85 kW, 96 kW). Kaina 10
Eur. Tel. 8 682 58 004

,Mazda“ -3 BL, ,,Mazda“ - 6 11
(GH), ,,Mazda*“ - CX7I (ER) (2,21,
D, 136 kW) variklj dalimis (kodas:
R2AA. Blokas — 150 Eur, galvuté —
120 Eur, stimoklis su §vaistikliu po
50 Eur, paskirstymo velenéliai po
50 Eur). Galimas siuntimas j kitus
miestus. Tel. 8 636 00 696

,Opel Frontera B (2,2 1, dyzelinas,
stiklai ir vaziuoklés dalys).

Tel. 8 620 70 069

Priekaba ,,Maz* (tvarkinga, TA
metams). Kaina 400 Eur.

Tel. 8 628 98 127

Kuro purkstuka tinkantj ,,BMW*
118,318, 325,525 (2,01, D,

3,01, D, kodas 0445110209,
tikrintas, atitinka visus parametrus,
analogai: 0986435144).

Kaina 50 Eur. Tel. 8 636 00 696
Kablius (2002 m. ,,VW Passat B5%,
2001 m. ,,Opel Astra“ universalas,
2001 m. ,BMW 5%).

Tel. 8 614 87 836

Vasarines padangas su lengvojo
lydinio ratlankiais R15.

Kaina 170 Eur. Tel. 8 610 01 273
Naudota, veikianc¢ig automagnetola
,Pioneer MVH-S105UTI* (yra

USB ir AUX 3,5 mm jungtys,
,»Bluetooth, galima prijunti ,,iPod/
iPhone/Android® jrenginius,
palaikomi audio formatai: WMA/
MP3/WAV) . Kaina 30 Eur.

Tel. 8 625 63 445

Valtj (ilgis 3 m, plotis 1,10 m).
Kaina 400 Eur. Tel. 8 612 47 298
Vaikiskg motocikla.

Tel. 8 674 46 471

Naudota, geros buklés dviratj
(atveztas i$ uzsienio, ratai 26 coliy).
Kaina 100 Eur. Tel. 8 686 93 421
I§ Vokietijos béginj dviratj.

Kaina 50 Eur. Tel. 8 685 56 882
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PERKA Tvarkinga traktoriuka ,,Mcculloch* 4 " Geros kokybés beveik nauja sofa- ,Huawei P30“ (6/128 GB),
- (2012 m., su surinkimo krep$iu, kampa uz simboling¢ kaina, skubiai. ,,Samsung S21 Plus* (8/128 GB, su
AUTOMOBILIU variklis — 12,5 hp, pavary dézé — Tel. 8 632 65 430 3 deklais, déute, pakrovéju).
SUPIRKIMAS. rankinis automatas, deka tvarkinga, | = AR 0 Abu neskile. Kaina 80 Eur.

Brangiai perkame visy
markiy automobilius,
mikroautobusus,
visureigius. Visoje
Lietuvoje. Gali buti
nevaziuojantys.
Pasiimame patys.

Tel. (8-602) 26650

MAISTO PRODUKTAI

PARDUODA

o
. |

Gy If_sﬁm

SIULOME KOKYBISKA
IR TIKRAI LIETUVISKA
Kaimiska, Seimos tkyje
iSauginta broileriy skerdiena,
konservuota paukstiena,
kaimiskai rakyta vistiena.
Kilogramo kaina 4,3 Eur
UZSAKYMUS PRIIMAME
tel. 8 678 79 532, 8 676 34 470,

el. p. enrikalSgmail.com

ZEMES UKIO TECHNIKA
IR JU DALYS

PARDUODA

Traktoring prickabg (nesavivarté,
bendra masé — 20 t, buvo vezti
grudai, kébulo ilgis — 8,20 m, galima
pasidaryti rulonams vezti, galiojanti
TA). Tel. 8 686 91 017

Traktoring prieckabg (telpa apie 11 t,
su tentu). Tel. 8 600 72 049

Vibracing bulviy kasamaja (dirba
gerai, naudota 1 sezong).

Kaina 450 Eur. Tel. 8 635 55416
Savadarbes akécias arkliui.
Kaina 30 Eur. Tel. 8 682 30 962

Gréblio-vartytuvo reduktoriy (markeé
nezinoma, nenaudotas).

Kaina 100 Eur. Tel. 8 687 27 091

Naudotg zoliapjove. Kaina 300 Eur.
Tel. 8 646 24 361

Zoliapjove. Kaina 100 Eur.
Tel. 8 621 51 352

SODO, DARZO
TECHNIKA

PARDUODA

MTD sodo traktoriukg ,,Re 125
Smart®. Kaina 1 550 Eur.

Tel. 8 650 26 388 (Kupiskis)

dviejy peiliy, viskas veikia).
Kaina 1 500 Eur. Tel. 8 674 53 910
(Kupiskis)

Mazai naudotg galinga pjikla
»Stihl MS441C* (4,2 kW, Sildoma
rankena). Kaina 450 Eur.

Tel. 8 613 86 877.

Lauko dusa (perjungus virSuje pucia
dulksna, pasijungia vandentiekio
zarna). Kaina 50 Eur.

Tel. 8 618 82 446

Vandens talpa. Kaina 260 Eur.
Tel. 8 620 55 819

Vandens talpa. Kaina 85 Eur.
Tel. 8 620 55 819

Talpa vandeniui (1000 1, Svari).
Kaina 80 Eur. Tel. 8 611 78 562

STATYBINES
MEDZIAGOS, JRANKIAI

PARDUODA

Elektros transformatoriy (i$ trifazio j
dvifazj). Kaina 40 Eur.

Tel. 8 698 55 357
Naudotg 5 kW inventer;.
Kaina 500 Eur. Tel. 8 616 96 402

Naudotas buto duris (su staktos,
Sonais ir spyna 80x200 cm).

Kaina 25 Eur. Tel. 8 682 30 962

Pusautomatj suvirinimo aparatg
250A. Kaina 130 Eur.

Tel. 8 621 51 352
Gipso ploksciy keltuva.
Kaina 150 Eur. Tel. 8 698 17 829

Perforatoriy ,,Hilti* (8 kg, viskas
veikia). Kaina 150 Eur.

Tel. 8 613 86 877

Trifaz¢ betono maiSykle (veikianti,
turi defekta). Kaina 70 Eur.

Tel. 8 682 74 872

Baltas, plastikines ,,Saiding" lenteles
(iSorés apkalimui, yra apie
45 kub. m). Kaina 25 Eur.
Tel. 8 658 95 077
DOVANOJA

Dovanoju statybines atlickas (buves
kaminas). Pasiimti patiems.

Tel. 8 621 71 797

MEDIENA, MALKOS

PARDUODA

MALKOS 3M RASTELIAIS.
VEZAME 15-30ERDM
MISKOVEZIU.

Tel. (8-684) 81890

RUF Medienos briketai
ir 6 mm granulés is
sandélio RokiSkyje. Greitas
pristatymas.
www.bioprekyba.lt

MALKOS
Parduodame ivairiu rasiu
malkas rasteliais.

Tel. (8-693) 23092

Ivairig pjautg statybing medieng.
Tel. 8 671 89 551

Geros kokybés pjauta statybing
medieng. Tel. 8 618 33 452

Sausas pusines malkas (kaladémis
arba skaldytas). Pandélys, Skapiskis.
Tel. 8 692 46 231

Sausas skaldytas malkas.

Tel. 8616 18 776

18 kub. m pusies rastus (sausuoliai
6 m ilgio). ,,Gerve™.

Tel. 8 682 06 025

GYVUNAI

Naudotg komoda (geros biiklés,
4 stalciai, kastono spalvos).

Tel. 8 678 04 712

Nedidelj ranky darbo staliuka.
Kaina 35 Eur. Tel. 8 612 94 806
Rasomajj stalag. Kaina 40 Eur.
Tel. 8 621 48 769

Virtuvinj $viestuvg. Kaina 19 Eur.
Ragyti zinutes. Tel. 8 615 55 634
Veidrodj. Kaina 39 Eur.

Tel. 8 610 49 507

DOVANOJA

Dovanoju sofa-lova (tinka j soda).
I8sivezti patiems. Tel. 8 612 47 934

BUITINE TECHNIKA

PARDUODA

Saldytuvq ,,Beko* (aukstis —

110 cm, naudotas dvi vasaras).
Obeliai. Kaina 85 Eur.

Tel. 8 677 79 57

Naujg nenaudotg ,,Kamado Bono
Hibachi* griliy (kepsninés diametras
— 31 cm, groteliy skersmuo —

33 cm). Kaina 80 Eur.

Tel. 8 673 48 024

Elektring virykle. Kaina 50 Eur.
Tel. 8 626 79 566

Oro vésintuva ,,Midea“.

Kaina 50 Eur. Tel. 8 681 70 762
Siuvimo masing. Kaina 30 Eur.
Tel. 8 613 61 590

VAIZDO, GARSO
IR KOMPIUTERINE
TECHNIKA

PARDUODA

Avj ir du ériukus (bandos Nr.
20007801485). Obeliai.

Kaina 100 Eur. Tel. 8 659 81 957

Kamping draskykle katei (2 m
aukscio, mazai naudota, 100 Eur).
Naujg pilkg guolj (katei, rusy
toiterjerui, jorkSyrui, 20 Eur.)
Nauja ruda guolj (20 Eur). Gyviino
transportavimo krepsj (susilanksto,
20 Eur). Tel. 8 600 13 201

AUGALAI

PARDUODA

Valytus grikius (paruosta séklai).
Tel. 8 627 34 750

Zieminius kvie¢ius.
Tel. 8 65579 167

DOVANOJA

Atiduodu pasarines bulves.
Tel. 8 678 41 146

BALDAI

PARDUODA

Uz simboling kaing sekcija
(iSsiardyti patiems).
Tel. 8 674 23 970

PARDUODA

Stiprintuva su 2 kolonélémis.

Kaina 20 Eur. Tel. 8 646 49 930
,,Onkyo SC-60* (4-8 Omai 80 W,
190 Eur). ,,Pioneer OS-980*

(8 Omai 150 W, 180 Eur). ,,Mission
M74i“ (8 Omai 150 W, 110 Eur).
Tel. 8 618 33 865

Nesiojamaji kompiuterj (,, Think
pad®, 10 ,,Windows", baterija laiko
4 val.). Galiu siysti ir i kitus miestus.
Kaina 75 Eur. Tel. 8 675 88 304
(Kupiskis)

»Samsung” (veikia). Kaina 20 Eur.
Tel. 8 611 78 562

Juostinj fotoaparatg ,,Zorkii-4*.
Kaina 35 Eur. Tel. 8 682 30 962
Filmavimo kamerg ,,Sony Video 8
AF*“. Kaina 85 Eur.

Tel. 8 621 86 262

TELEFONAI

PARDUODA

Mazai naudotg telefong ,,.Samsung
Galaxy A53 5G* (128 GB, ,,White*,
ekranas nesudauzytas, nesubraizytas,
yra garantinis, dékliukas, buklé kaip
naujo). Kaina 210 Eur.

Tel. 8 675 40 662

Tel. 8 616 27 809

»Samsung Galaxy S10 Plus®
(128 GB, su déklu, geros buklés).
Kaina 200 Eur. Tel. 8 624 30 118

DRABUZIAI, AVALYNE

PARDUODA

Atidaryta nauja vaikisku
drabuziu parduotuvé
Respublikos g. 35. (Salia
Jorina“ parduotuves).

Sportinius aulinukus ,,Boss“ (dydis
43, buklé gera, nenudévéti).

Kaina 90 Eur. Tel. 8 616 51 948
Futbolo batelius (43, 44 dydis).
Kaina 20 Eur. Tel. 8 600 52 867

PREKES VAIKAMS

PARDUODA

Sportinj vezimélj ,,Baby Jogger City
Mini“ (smélinés spalvos, atskirai
nupirktas buomelis, priekyje vienas
dvigubas ratas, susilenkia j knygute,
universali apsauga nuo lietaus).
Kaina 15 Eur. Tel. 8 699 40 040

Vezimélj ,,Kinderkraft All Road*
(pirktas naujas, naudotas vieno
vaiko 4 mén., trumpoms kelionéms,
patogus, lengvas, manevringas).
Kaina 100 Eur. Tel. 8 626 42 139

Tvarkingg dviratj (yra papildomi
ratukai). Kaina 30 Eur.

Tel. 8 611 78 562

Dvi kédutes prie dviracio.

Kaina 25 Eur. Tel. 8 670 54 051

SPORTO REIKMENYS

PARDUODA

Elipsinj treniruoklj ,,Hammer
Ellyptech CT6* (didelis smagratis,
pasipriesinimas valdomas
kompiuteriu, ekrane, jvairios
sudétingumo programos, beveik
nenaudotas). Mokéta 400 Eur,
atiduodu uz 100 Eur.

Tel. 8 613 78 364

Lauko teniso raketg (firminé su
déklu). Kaina 25 Eur.

Tel. 8 600 52 867

Rieducius (38-39 dydis).

Kaina 10 Eur. Tel. 8 610 49 507

DARBAS

SIULO

s ™
Reikalingi vairuotojai mésos
produktu iSveziojimui
po Lietuva.

Darbo uzmokestis i rankas:

* B kat. vairuotojas nuo
60 euru dienai
s C kat. vairuotojas nuo
85 euru dienai
Detalesneé informacija telefonu

861520327
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Darbo pasitlymas produkcijos
darbuotojams mésos fabrike,
ieSkantiems darbo Norvegijoje,
Nerbo mieste. Tel. 8 637 08 855
Skubiai reikalingi maisto gamybos
darbuotojai darbui vistienos fabrike
Norvegijoje, Verdal mieste.

Tel. 8 629 97 089

Darbas slaugos srityje Vokietijoje
individualios veiklos pagrindu
(patrauklios bendradarbiavimo
salygos, nemokamas
apgyvendinimas slaugomo zmogaus
namuose ir kelioné, visapusiska
draudiminé apsauga, platus

darbo viety pasirinkimas visoje

Vokietijoje). Tel. 8 372 42 522
(Kaunas)
Reikalinga zolés nupjovimo-
susmulkinimo paslauga (keli sklypai
po 30-50 a). Bajorai.
Tel. 8 614 61 284

IESKO

Pora iesko darbo (galiu prizioréti
sodyba, pjauti Zole,
skaldyti malkas ir t. t.).
Sialyti ivairius variantus.

Tel. (8-637) 77857

darbo (vairuotojo pazyméjimas B, C,
E). Darbo uzmokestis — 1 200 Eur.
Tel. 8 656 90 799

Ieskau darbo (galiu nupjauti Zolg).
Tel. 8 627 31 058

Ieskau darbo (moteris gali prizitiréti
senyvo amziaus zmogy, vaika,
ligonj, turiu patirties).

el. 861592 745

Galiu dirbti jvairius darbus (dazyti,
taip pat vairuoju traktoriy).

Tel. 8 676 37 214

ITeskau vairuotojo darbo (su B ar C
kategorija po LT, po Europa).
Tel. 8 687 86 901

Ieskau vairuotojo-ekskavatorininko

JVAIRUS

PARDUODA

Riikykla su krosnele. Kaina 250 Eur.
Tel. 8 638 92 946

Pianing ,,Gustaffson* (pagamintas
1925 m., dramblio kaulo spalvos
klavisai, grazaus garso. Kad buty
nepriekaiStingos buklés, norint
iSlaikyti tono nustatyma, reikia
restauruoti). Kaina 250 Eur.

Tel. 8 646 46 218

Tvirtg automatikos skydo déze
(50x50x26 cm). Kaina 12 Eur.
Tel. 8 682 30 962

Naujus elektrinius prietaisus
naikinimui nuo kurmiy, kurkliy (be
chemijos). Siunciu. Kaina 20 Eur.
Tel. 8 646 04 605

Nauja masazuoklj. Kaina 20 Eur.
Tel. 8 600 52 867

Sauskelnés ,,Tena“ L dydzio (11
pakuociy po 10 vnt.). Kaina 50 Eur.
Tel. 8 621 86 262

Meding¢ duoning. Kaina 13 Eur.
Tel. 8 610 49 507

Biciy vaska. Tel. 8 613 99 210

RASTA, PAMESTA

Pagojés garazuose tarp 3 ir 4 korpuso
rasti garazo raktai. Tel. 8 615 58 902
Pamesti raktai Rokiskyje (rakty
pakabukas — herbas darbo veteranui,
prie jo prikabinti 3 raktai ir

dury magnetukas). Radusiam ir
grazinusiam atsilyginsime.

Tel. 8 604 42 643

TV PROGRAMA

LT | TV

06:00 Himnas

06:02 Labas rytas, Lietuva
06:30 Zinios

08:55 Leipcigo
kriminaliné policija

09:40 Alpiy detektyvai
10:25 Berlyno policija
11:15 LRT Radijo ringas
12:15 Sveciuose Nomeda
13:15 Euromaxx

13:30 Kas ir kodel?

14:00 Zinios

14:20 Laba diena, Lietuva

16:30 Hartlando uzuovéja

PENKTADIENIS 06.02

17:15 Poniy rojus
18:00 Kas ir kodél?
18:30 Svarbi valanda

19:10 Mano daina

20:30 Panorama

21:00 Auksinis protas. Vasaros lyga
22:15 Tiesos pabaiga

24:00 Mano ne mano namai

5

06:00 Triuk$mingi namai
06:35 Madagaskaro pingvinai
07:10 Slibiny dresuotojai.
Pasélusios gaudynés
07:45 Farai

08:55 Meilés sukuryje
10:00 Likimo svarstyklés
11:00 Viltis

12:00 Moters kerstas
14:00 Stipresné uz lemtj
15:00 Simpsonai

16:00 TV3 zinios

16:30 TV Pagalba

17:55 Lidl grilio talentai

18:30 TV3 zinios

19:30 Slaptasis augintiniy
gyvenimas

21:15 Uzmirstieji

23:50 Zudikés maniakés uzrasai

U4

06:00 Bunikula

06:30 Tomo ir DZerio Sou

07:00 Turtuolé varguolé

08:00 Volkeris, Teksaso reindzeris
10:00 Sviezias kraujas

11:00 Bu¢iuoju. Rita

12:00 Vidurdienio zinios

13:20 Turtuolé varguolé

14:30 Meilei nereikia zodziy
15:30 Auksinis berniukas
16:30 Labas vakaras, Lietuva
18:30 Zinios

19:30 KK2 penktadienis
21:00 Heraklis

22:55 Tarp zvaigzdziy

BTV

06:00 Kalnietis

07:00 Mano virtuvé geriausia
08:25 Apuokas

09:25 Teisingumo agentai

10:30 Herbas ar skaicius. Pasaulio
stebuklai

11:35 Cikagos policija

12:30 Kalnietis

13:30 Mano virtuvé geriausia

14:50 Apuokas

15:55 Teisingumo agentai

17:00 Info diena

17:30 Cikagos policija

18:30 Betsafe—LKL ¢empionatas.
Finalo rungtynés

21:00 Amerikietiskos imtynés
23:00 Paskutine kova

01:10 Raudonasis skorpionas

LIETUNOS

05.30 Nauja diena

06.30 Aiskiarege

07.30 Pirmi kartai. 60+

08.00 Paslaptys

09.00 Vieno nusikaltimo istorija
10.00 Vaiky asmens sargybinis
11.00 Cigonaité Lialia

12.00 Renkuosi studijuoti
12.30 Lietuvos mokyklos
13.00 Nauja diena

14.00 Teisingumo agentai
15.00 Aiskiarege

16.00 Reporteris

16.30 Laisves TV valanda
17.30 Neatrasta Rusija

18.00 Reporteris

18.30 Azija 3600

19.30 Pusvalandis su Valatka
20.00 Reporteris

20.50 Aiskiarege

21.25 Cigonaité Lialia

22.30 Reporteris

23.00 Pusvalandis su Valatka
23.30 Laisveés TV valanda

00.30 Teisingumo agentai

LT | TV

06:00 Himnas

06:02 Kelioniy atvirukai
06:20 Gime tg pacia
diena

07:15 Mano daina

08:30 Mano pasas
meluoja

09:00 Labas rytas,
Lietuva

09:30 Zinios

12:00 Mazyliai laukinéje

gamtoje 2

4

12:50 Apsupti gamtos
13:45 Euromaxx
14:00 Iskilmingas

Sajudzio 35-mecio
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ir Sgjudzio dienos

15:00 Vasaros koncertas
15:30 Zinios

15:45 Sveikinimy koncertas
17:30 Beatos virtuve

18:30 Zinios

19:00 Didziosios atostogos
20:30 Panorama

21:00 Auksinis protas
22:15 Buk savimi

24:00 Zmoniy vardai

5

06:00 Kempiniukas Pla¢iakelnis
06:30 Bakuganas. Sarvy sajunga
07:30 Bailus voveriukas

08:00 Kempiniukas Placiakelnis
08:30 Simpsonai

09:00 I sveikata!

09:30 Virtuvés istorijos

10:00 Gardu Gardu

10:30 Penkiy zvaigzduciy bistas
11:00 Kvieciame daktarg!
11:30 Kotrynos burtai
12:00 Laukiné Patagonija
13:15 Mekongo paslaptys
14:30 Suns tikslas

16:30 Dykumos daktaré
18:30 TV3 Zinios

19:30 galvOK

21:30 Kuzdesiy sala
00:15 203 kambarys

4

06:00 Bunikula

06:30 Jspidingasis Zmogus-
voras

07:00 Peliukas Stiuartas Litlis
07:30 Doroteé ir Ozo Salies
burtininkas

08:30 Tomo ir Dzerio Sou
09:00 Debesuota, numatoma
mésos kukuliy krusa

10:45 Kateés ir Sunys. Kaciy
kerstas

12:25 Zatura. Nuotykiai kosmose
14:30 Nevykelis

16:15 Permainy greitkelis
17:55 Gyviny pasaulis
18:30 Zinios

19:30 Kung Fu Panda 2
21:20 Gelbétojai

23:40 Operacija Baltosios
pupytés

BTV

06:15 Draugas visam gyvenimui

06:50 Pavasaris Dzimio Gkyje

08:25 Draugas visam gyvenimui
09:00 Kaupikai

10:00 Slépiningas pelédy
pasaulis

11:05 Pavasaris Dzimio tkyje
12:10 Kaupikai

13:10 Iskvietimas

14:10 Ekstrasensy musis

17:00 Betsafe-LKL ¢empionatas.

Finalo rungtynés

19:30 Kaukes

22:00 Mer¢. Laivo prakeiksmas
23:50 Amerikietiskos imtynés

07.00 Paslaptys

08.00 Tvarumo kryptimi
08.30 Klausimelis

09.00 Aiskiarege

10.00 Skonio reikalas

10.30 Misija — vasara

11.00 Stop juosta. Nykstantys
ir iSnyke

11.30 Biuisto anatomija

12.00 Lietuvos prisikélimas
14.00 Teisingumo agentai
16.00 Zinios

16.30 Lietuvos mokyklos
17.00 Kuriantys Lietuva
17.30 Vantos lapas

18.00 Zinios

18.30 Busido ringas

19.00 Aiskiarege

20.00 Zinios

20.30 Zmogzudysté i§ pirmo
zvilgsnio

22.30 Zinios

23.00 Lietuvos prisikélimas

06:00 Himnas

06:02 Legendos. Siandien
ir visados

07:00 Veranda. Programa
apie aplinkos estetika.
07:30 Sventadienio
mintys

08:00 Ispazinimai

08:30 Gyventi kaime gera
09:00 Cia mano sodas
09:30 Gamtininko uzra$ai
10:00 Gustavo
enciklopedija

10:30 Lietuvos

tikstantmecio vaikai

SEKMADIENIS 06.04

11:30 Mano geriausias
draugas
12:00 Istabioji Indija

15:30 Zinios

15:45 Istorijos detektyvai
16:45 Duokim garo!

18:00 Keliai. Maginos. Zmonés
18:30 Zinios

19:00 Savaité su Dvirac¢io Ziniomis
19:30 Savaité

20:30 Panorama

21:00 Nacionaliniai kino
apdovanojimai Sidabriné gerve
2023

23:00 Viskas, kas mus skiria
00:40 Buk savimi

5

06:00 Kempiniukas Plac¢iakelnis
06:30 Bakuganas. Sarvy sajunga
07:30 Bailus voveriukas

Pasélusios gaudynés

08:30 Simpsonai

09:00 Svajoniy tkis

09:30 La Maistas

10:00 Pasaulis pagal moteris
11:00 Svajoniy sodai

12:00 Laukin¢ Patagonija
13:05 Mekongo paslaptys
14:15 Skola tetusiui

16:35 Kietas tetusis

18:30 TV3 Zinios

19:30 TV30 GIMTADIENIO SOU
21:30 Dangoraizis

23:25 Rydikas

U4
06:05 Bunikula

06:35 Jspaidingasis Zmogus-voras
07:05 Peliukas Stiuartas Litlis

08:05 Kapitonas Kardadantis ir
stebuklingas deimantas

09:45 Katés ir Sunys 3. Letenélés,
vienykités!

11:30 Marsupilamio pédsakais
13:35 Piko valanda 3

15:25 Tévas

17:20 Teleloto. TV zaidimas
18:30 Zinios.

19:30 Eilinis Dzo. Kobros
prisikélimas

21:50 Pakeleiviy karta

00:00 Nepageidaujamas kaimynas

BTV

06:25 Info komentarai su Arnu
Mazéciu
07:00 Gyvenu ¢ia

min¢jimas 08:00 Moko nuotykiai 07:55 Priciupom! 01.00 Teisingumo agentai
12:55 Démesingi Zemei 08:00 Slibiny dresuotojai. 07:35 Dorot¢ ir Ozo salies 08:00 Misko atspalviai 9.00 Sveikatos kodas
LT | TV 13:30 Jaunasis Montalbanas burtininkas

08:30 Tauro ragas

09:00 Lietuvos galitiny
¢empionato finalas

10:00 Slépiningas pelédy pasaulis
11:00 Pavasaris Dzimio tkyje
12:05 Kaupikai

13:05 Iskvietimas

14:05 Ekstrasensy musis

17:00 Betsafe—LKL ¢empionatas.
Finalo rungtynés

19:30 FTB

21:30 Juodasis sarasas

22:30 Skambutis 2

00:45 Mer¢. Laivo prakeiksmas

LIETUVOS
ryto(»

07.00 Paslaptys

08.00 Svyturiy zmonés
08.30 Kaimo akademija

10.00 Krepsinio pasaulyje.
10.30 Sv. Migios i§ Islauzo
baznycios

12.00 Vaiky asmens sargybinis
14.00 Teisingumo agentai
16.00 Zinios

16.30 24/7

17.30 Pusvalandis su Valatka
18.00 Zinios

18.30 Krepsinio pasaulyje
19.00 Aiskiaregé

20.00 Zinios

20.30 Zudiky pédsakais
21.30 24/7

22.30 Zinios

23.00 Vaiky asmens sargybinis

01.00 Teisingumo agentai
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TRECIADIENIS 06.07 ANTRADIENIS 06.06 PIRMADIENIS 06.05

KETVIRTADIENIS 06.08

LT | TV

06:00 Himnas

06:02 Labas rytas,
Lietuva

06:30 Zinios

08:55 Leipcigo
kriminaliné policija
09:40 Alpiy detektyvai
10:25 Berlyno policija
11:15 LRT Aktualijy
studija

12:15 Beatos virtuve
13:15 Euromaxx
13:30 Kas ir kodel?
14:00 Zinios

14:20 Laba diena,
Lietuva

16:30 Hartlando

uzuovéja

17:15 Poniy rojus

18:00 Kas ir kodel?

18:30 Svarbi valanda

19:30 Stilius

20:30 Panorama

21:00 Dienos tema

21:30 Dviracio zinios. Humoro
programa

22:00 Vikingai

22:50 Pembruksyro zmogzudystés
23:45 Alpiy detektyvai

00:30 Mano pasas meluoja
01:00 LRT radijo zinios

5

06:00 Triuk§mingi namai
06:35 Madagaskaro pingvinai
07:10 Slibiny dresuotojai.
Pasélusios gaudynés

07:40 Bailus voveriukas

08:15 Slaptasis augintiniy
gyvenimas

10:00 Likimo svarstyklés
11:00 Viltis

12:00 Moters kerstas

14:00 Stipresné uz lemtj
15:00 Simpsonai

16:00 TV3 zinios

16:30 TV Pagalba

18:30 TV3 zinios

19:30 Isprotéje kaimynai
20:30 ne) Viskas jskai¢iuota
21:30 TV3 vakaro zinios
22:30 Greitojo reagavimo birys.
Ugnies audra

00:25 Istatymas ir tvarka

U4

06:00 Beprotiskos linksmybés
06:30 Tomo ir DZerio Sou

07:00 Gelbétojai

10:00 Sviezias kraujas

11:00 Buciuoju. Rita

12:00 Vidurdienio zinios
13:20 Turtuolé varguolé
14:30 Meilei nereikia zodziy
15:30 Auksinis berniukas
16:30 Labas vakaras, Lietuva
18:30 Zinios

19:30 KK2

20:00 Nuo... Iki....

20:30 Turtuolé varguolé
21:30 Zinios

22:30 Aloha

00:35 Juodasis sgraSas

BTV

06:00 Kalnietis
07:00 Mano virtuvé geriausia
08:25 Apuokas

09:25 Teisingumo agentai

10:30 Iskvietimas

11:35 Cikagos policija

12:30 Kalnietis

13:30 Mano virtuvé geriausia
14:50 Apuokas

15:55 Teisingumo agentai

17:00 Info diena.

17:30 Cikagos policija

18:30 Betsafe-LKL c¢empionatas.
Finalo rungtynés. Panevézio 7bet-
Lietkabelis - Jonavos CBet
21:00 Reidas. Atpirkimas

23:05 Juodasis sarasas

00:05 Skambutis 2

LIETUNOS
ryto(»
05.15 Vantos lapas

05.45 Busido ringas
06.30 Aiskiaregé

10.00 24/7

11.00 Cigonaité Lialia

12.00 Renkuosi studijuoti

12.30 Kaimo akademija

13.00 Nauja diena

14.00 Teisingumo agentai

15.00 Aiskiarege

16.00 Reporteris

16.30 Lietuva tiesiogiai

17.00 Laisvés TV. Laikykités ten
18.00 Reporteris

18.30 Azija 3600

19.00 Vieno nusikaltimo istorija
20.00 Reporteris

20.50 Aiskiaregé

21.25 Cigonaité Lialia

22.30 Reporteris

23.00 Lietuva tiesiogiai

23.30 Laisvés TV. Laikykités ten
00.30 Teisingumo agentai

LT | TV

06:00 Himnas

06:02 Labas rytas, Lietuva
06:30 Zinios

08:55 Leipcigo
kriminaliné policija

09:40 Alpiy detektyvai
10:25 Berlyno policija
11:15 LRT Aktualijy
studija

12:15 Stilius

13:15 Euromaxx

13:30 Kas ir kodel?

14:00 Zinios

14:20 Laba diena, Lictuva
16:30 Hartlando uzuovéja
17:15 Poniy rojus

18:00 Kas ir kodél?

18:30 Svarbi valanda

19:30 (Ne)emigrantai

20:30 Panorama

21:00 Dienos tema

21:30 Dviracio zinios. Humoro
programa

22:00 Vikingai

22:50 Pembruksyro zmogzudystés
23:45 Alpiy detektyvai

00:30 Cia mano sodas

01:00 LRT radijo Zinios

5

06:00 TriukSmingi namai
06:35 Madagaskaro pingvinai
07:10 Slibiny dresuotojai.
Pasélusios gaudynés

07:45 Isprotéje kaimynai
08:55 Meilés sukuryje

10:00 Likimo svarstyklés
11:00 Motery daktaras

14:00 Stipresné uz lemtj
15:00 Simpsonai

16:00 "TV3 zinios

16:30TV Pagalba

18:30 TV3 zinios

19:30 I$protéje kaimynai
20:30 ne) Viskas jskaic¢iuota
21:30 TV3 vakaro zinios
22:30 Paskutinj karta Vegase
00:50 Istatymas ir tvarka

4

06:00 Beprotiskos linksmybés
06:30 Tomo ir DZerio Sou

07:00 Gelbétojai

08:00 Volkeris, Teksaso reindzeris
10:00 Sviezias kraujas

11:00 KK2

11:30 Nuo... Iki...

12:00 Vidurdienio Zinios

13:20 Turtuolé varguolé
14:30 Meilei nereikia zodziy
15:30 Auksinis berniukas
16:30 Labas vakaras, Lietuva
18:30 Zinios

19:30 KK2

20:00 Nuo... Iki....

20:30 Turtuolé varguolé
21:30 Zinios

22:30 Grizlio labirinte

00:20 Juodasis sarasas

BTV

06:00 Kalnietis

07:00 Mano virtuvé geriausia
08:25 Apuokas

09:25 Teisingumo agentai

10:30 Herbas ar skaicius. Pasaulio
stebuklai

11:35 Cikagos policija

12:30 Kalnietis

13:30 Mano virtuvé geriausia
14:50 Apuokas

15:55 Teisingumo agentai

17:00 Info diena

17:30 Cikagos policija

18:30 Betsafe—LKL ¢empionatas.
Finalo runtynés. Kauno Zalgiris -
Vilniaus Rytas

21:00 Arktis. Ikalinti ledynuose
23:05 Reidas. Atpirkimas

01:10 Greitojo reagavimo biirys

05.30 Nauja diena

06.30 Aiskiaregé

07.30 Misija vasara

08.00 Paslaptys

09.00 Vieno nusikaltimo istorija

10.00 Vaiky asmens sargybinis
11.00 Cigonaité Lialia

12.00 Sveikatos kodas

13.00 Nauja diena

14.00 Teisingumo agentai
15.00 Aiskiarege

16.00 Reporteris

16.30 Lietuva tiesiogiai

17.00 Zmogzudysté i§ pirmo
zvilgsnio

18.00 Reporteris

18.30 Neatrasta Rusija

19.00 Vieno nusikaltimo istorija
20.00 Reporteris

20.50 Aiskiaregé

21.25 Cigonaité Lialia

22.30 Reporteris

23.00 Lietuva tiesiogiai

23.30 Zmogzudysté i§ pirmo
zvilgsnio

00.30 Teisingumo agentai

LT | TV

06:00 Himnas

06:02 Labas rytas,
Lietuva

06:30 Zinios

08:55 Leipcigo
kriminaliné policija
09:40 Alpiy detektyvai
10:25 Berlyno policija
11:15 LRT Aktualijy
studija

12:15 (Ne)emigrantai
13:15 Euromaxx

13:30 Kas ir kodel?

14:00 Zinios

14:20 Laba diena, Lietuva
16:30 Hartlando uzuovéja
17:15 Poniy rojus

18:00 Kas ir kodel?

18:30 Svarbi valanda

19:30 Kita pusé. M. Starkaus ir V.
Radzeviciaus kelionés

20:30 Panorama

21:00 Dienos tema

21:30 Dviracio zinios. Humoro
programa

22:00 Vikingai

22:50 Pembruksyro zmogzudysteés
23:45 Alpiy detektyvai

00:30 Keliai. Maginos. Zmonés
01:00 LRT radijo zinios

5

06:00 TriukSmingi namai
06:35 Madagaskaro pingvinai
07:10 Slibiny dresuotojai.
Pas¢lusios gaudynés

07:45 Isprotéje kaimynai
08:55 Meilés stkuryje

10:00 Likimo svarstyklés
11:00 Motery daktaras

14:00 Stipresné uz lemtj
15:00 Simpsonai

16:00 TV3 zinios

16:30 TV Pagalba

18:30 TV3 Zinios

19:30 Isprotéje kaimynai
20:30 ne) Viskas jskaiciuota
21:30 TV3 vakaro zinios
22:30 Tobulas apiplésimas
00:25 Jstatymas ir tvarka

alp

06:00 Beprotiskos linksmybeés
06:30 Tomo ir Dzerio Sou

07:00 Gelbétojai

08:00 Volkeris, Teksaso reindzeris
10:00 Sviezias kraujas

11:00 KK2

11:30 Nuo... Iki...

12:00 Vidurdienio Zinios

13:20 Turtuolé varguolé

14:30 Meilei nereikia zodziy
15:30 Auksinis berniukas
16:30 Labas vakaras, Lietuva
18:30 Zinios

19:30 KK2

20:00 Nuo... Iki....

20:30 Turtuolé varguolé
21:30 Zinios.

22:30 Tamsos baikeris 2: Kersto
demonas

00:20 Juodasis sgrasas

BTV

06:00 Kalnietis

07:00 Mano virtuvé geriausia
08:25 Apuokas

09:25 Teisingumo agentai

10:30 Herbas ar skaicius. Pasaulio
stebuklai

11:35 Cikagos policija

12:30 Kalnietis

13:30 Mano virtuvé geriausia
14:50 Apuokas

15:55 Teisingumo agentai

17:00 Info diena

17:30 Cikagos policija

18:30 Betsafe-LKL ¢empionatas.
Finalo rungtynés. Jonavos CBet -
Panevézio 7bet-Lietkabelis
21:00 Menas vogti

22:50 Arktis. Jkalinti ledynuose
00:55 Greitojo reagavimo biirys

LIETUVOS

ryto(»

05.30 Nauja diena

06.30 Aiskiarege

07.30 Lietuvos mokyklos

08.00 Paslaptys

09.00 Vieno nusikaltimo istorija
10.00 Vaiky asmens sargybinis
11.00 Cigonaité Lialia

12.00 Krepsinio pasaulyje

12.30 Stop juosta. Nykstantys ir
iSnyke

13.00 Nauja diena

14.00 Teisingumo agentai

15.00 Aiskiarege

16.00 Reporteris

16.30 Lietuva tiesiogiai

17.00 Zmogzudysté i§ pirmo
zvilgsnio

18.00 Reporteris

18.30 Stop juosta. Nykstantys ir
iSnyke

19.00 Vieno nusikaltimo istorija
20.00 Reporteris

20.50 Aiskiarege

21.25 Cigonaité Lialia

22.30 Reporteris

23.00 Lietuva tiesiogiai

23. 30 Zmogzudysté i pirmo
zvilgsnio

00.30 Teisingumo agentai

LT | TV

06:00 Himnas

06:02 Labas rytas,
Lietuva

06:30 Zinios

08:55 Leipcigo
kriminaliné policija
09:40 Alpiy detektyvai
10:25 Berlyno policija
11:15 LRT Aktualijy
studija

12:15 Kita pusé.

M. Starkaus ir V.
Radzeviciaus kelionés
13:15 Euromaxx
13:30 Kas ir kodél?
14:00 Zinios

14:20 Laba diena,
Lietuva

16:30 Hartlando

uzuoveéja

17:15 Poniy rojus

18:00 Kas ir kodel?

18:30 Svarbi valanda
19:30 Sveciuose Nomeda
20:30 Panorama

21:00 Dienos tema

21:30 Dviracio zinios. Humoro
programa

22:00 Vikingai

22:50 Tylos kelias

23:45 Alpiy detektyvai
00:30 Gyventi kaime gera
01:00 LRT radijo zinios

5

06:00 Triuk§mingi namai
06:35 Madagaskaro pingvinai
07:10 Slibiny dresuotojai.
Paselusios gaudyneés

07:45 I8protéje kaimynai

08:55 Meiles stkuryje
10:00 Likimo svarstyklés
11:00 Motery daktaras
14:00 Stipresné uz lemtj
15:00 Simpsonai

16:00 TV3 zinios

16:30 TV Pagalba

18:30 TV3 Zinios

19:30 I8protéje kaimynai
20:30 ne) Viskas jskai¢iuota
21:30 TV3 vakaro zinios
22:30 Nesunaikinamieji
00:40 [statymas ir tvarka

4

06:00 Beprotiskos linksmybés
06:30 Tomas ir DZeris

07:00 Gelbétojai

08:00 Volkeris, Teksaso reindzeris
10:00 Sviezias kraujas

11:00 KK2

11:30 Nuo... Iki...

12:00 Vidurdienio zinios
13:20 Turtuolé varguolé
14:30 Meilei nereikia zodziy
15:30 Auksinis berniukas
16:30 Labas vakaras, Lietuva
18:30 Zinios

19:30 KK2

20:00 Nuo... Iki....

20:30 Turtuolé varguolé
21:30 Zinios

22:30 Kolonija

00:40 Juodasis sarasas

BTV

06:00 Kalnietis

07:00 Mano virtuvé geriausia
08:25 Apuokas

09:25 Teisingumo agentai

10:30 Herbas ar skai¢ius. Pasaulio
stebuklai

11:35 Cikagos policija

12:30 Kalnietis

13:30 Mano virtuvé geriausia
14:50 Apuokas

15:55 Teisingumo agentai

17:00 Info diena

17:30 Cikagos policija

18:30 Betsafe-LKL c¢empionatas.
Finalo rungtynés. Vilniaus Rytas -
Kauno Zalgiris

21:00 AS matau tave

22:55 Menas vogti

00:45 Nusirenk

LIETUNOS

ryto(»

05.30 Nauja diena

06.30 Aiskiaregé

07.30 Krepsinio pasaulyje
08.00 Paslaptys

09.00 Vieno nusikaltimo istorija
10.00 Vaiky asmens sargybinis

11.00 Cigonaité Lialia
12.00 Kuriantys Lietuva
12.30 Misija vasara

13.00 Nauja diena

14.00 Teisingumo agentai
15.00 Aiskiarege

16.00 Reporteris

16.30 Oponentai

17.30 Neatrasta Rusija
18.00 Reporteris

18.30 Busto anatomija
19.00 Vieno nusikaltimo istorija
20.00 Reporteris

20.50 Aiskiarege

21.25 Cigonaité Lialia
22.30 Reporteris

23.00 Busto anatomija
23.30 Oponentai

00.30 Teisingumo agentai
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LAISVALAIKIS

4 7 N
KUR EITI" MANQ RECEPTAS TAVO
Rokiskio krasto muziejus . L. .
(Tyzenhauzy g. 5, RokiZkis) Pyragas su vistiena ir spinatais
. Birselio 3 d. 15.00-18.00 val.,Gyvasis &eimos savaitgalis Lina Turleckiené, PaneveZio apskrities vyriausiojo policijos komisariato Valdymo organizavimo
+ Birzelio 3 d. Lietuvos persitvarkymo sajadziui (LPS)-35 skyriaus vyriausioji spectaliste, sutiko pasidalinti savo mégstamo pyrago receptu, kurj rado
11.00 val. Sv. Misios uz sajudiecius Rokidkio Sv. apastalo Yuotube.
listo M v . .. . . e e .
evangelisto Mato baznycioje JIskart susidoméjau, nes megstu skanius, greitus ir i§ prieinamy produkty pagaminamus val-
12.00 val. LPS 35-Cio paminéjimas prie Nepriklausomybés paminklo (Ro- oy . L
\iEkis), gius”, - sypsosi L. Turleckiene.
12.30 val. Amzinybén i$&jusiyjy sajadieciy pagerbimas Rokidkio senosio- PYRAGO PAGRINDUI: Pakepinti 1 svoging apie 3 min., déti 200 g supjaustyta kubeliais
se ir naujosiose kapinése. + 200 g milty ir 1a/s kepimo  yigtienos file arba kritinéle, pabarstyti druska, pipirais, raudona
14.00 val. Sgjudieciy bendrystés popieté ,LPS — 35" kaimo turizmo sody- milteliy . . rikyta paprika, cesnako arba ¢esnako granulémis (i$ anksto pa-
boje ,Misko vila". Rokiskio krasto muziejaus istoriky parengtos medziagos * 100 g sviesto (kambario ruoSiu vistieng su prieskoniais — autorés pastaba). 8-10 min. ant
apie LPS Rokiskyje pritatymas. temperatdros, SUPIBUSHY L ines ugnies kepinti kartu su svoganais. Supilt | ind
arba sutarkuoti per burokine utineés ugnies kepinti kartu su svogunais. supiiti J inda.
tarka) ir 1 kiauginis bei | kita inda sudéti 4 kiausinius, 150 g grietinés, druska, pipirus.
PARODOS . e o e e
druska Viska gerai iSmaiSyti. Gauta kiausiniy mase supilti j paruosta vis-
o o o . + UZminkyti tesla. 30 min. jdéti  tieng. Déti 100 g Spinaty ir iSmaisyti, tada jdéti 100 g fermentinio
« Rokiskio krasto 90-meciui skirta paroda ,Nuo akmeninio kirvuko iki kom- i ¢ald L T
terior I saldytuva sario ir vel iSmaisyti.
piuterio v Ny vy v . .
+ Geguzés mén. kiekvieng antradien;, ketvirtadienj, SeStadienj 16.00 val. eks- [DARUL: !S teslos .ISkOCIOtI pag”rjdq - 33 cm Skersm_ens laksvta' a.rba paga!
" . i jusy kepimo skarda. TeSla atsargiai susukti ant kocélo ir perkelti
kursija parodoje + 1 svogunas . ) . " . Lo .
« ,Du Karmen pasauliai’, skirta Lietuvos dainininkés, operos primadonos, + 200 g vistienos filé arba | kepimo indg ar skarda isklota keplmg E.ﬁ)'enum'- Su siliuie
mecosoprano, Rokiskio krasto garbés pilietés Irenos Jasitinaités (1925 kratinélés ~

ti paruoSta mase. Ant
virsaus pabarstyti 50 g
fermentinio sario ir pa-

2021) atminimui + Druska, pipirai, raudona
rakyta paprika, ¢esnakas
arba Cesnako granulés pagal
skon;

* 4 kiausiniai

+ 200 g fermentinio sario

+ 150 g grietinés

+ 100 g Spinaty

pabadyti tesla ir supil- U

« Pauksciy iskamsy paroda is TelSiy Zemaiciy muziejaus ,Alka” gamtos eks-
ponaty kolekcijos

puosti pjaustytais po-

midorais arba mazais

pomidoriukais

niais, slyviniais).

Daugiau informacijos wvw.muzigjusrokiskyje.lt
(vysni-
Rokiskio Juozo Keliuodio viesoji biblioteka
(Nepriklausomybés a. 16 Rokiskis)

,Rokiskio Sirenos” rubrikoje ,Mano receptas tavo” visi rokiskénai gali dalintis savo receptais ir jy nuotraukomis.
Jeigu turite savo mégstamy patiekaly, kuriy receptais norite pasidalinti su masy skaitytojais, parasykite mums el. pastu

» Geguzés 18 d. - birzelio 5 d. — Spaudiniy paroda ,Jdomiausi Lietuvos reklama@rokiskiosirena.t Susisieksime!

muziejai”, minint Tarptautine muziejy diena, Rokiskio miesto bibliotekoje. N
— Ne.

— Gerai, biisit snaiperiu, sekan- Kleopatrai.
tis! ok ok

— Puiku, lekiu papasakosiu

ANEKDOTAI

Vyras skambina telefonu:

« Geguzés 19 d. - birzelio 9 d. — Spaudiniy paroda ,Vaikystés pasaka”,
skirta Tarptautinei vaiky gynimo dienai, Gediskiy kaimo bibliotekoje.
— Alio, ar tai jusy skelbimas,

* Geguzés 20 d. - birzelio 20 d. - Spaudiniy paroda ,Lenktas mariy mé- Jeina kitas vyrukas. Gydytojas:

— Sia eilute matote?

Vienuolis stebi vaiking, kurio

i” i€kio kai ibli ; kad padésite atsikratyti bet koki
nulis”, Kavoliskio kaimo bibliotekoje. p y 4 variklis

automobilio niekaip

problemy?

* Geguzés 20 - rugpjiicio 1 d. - Jaratés Bulavienés fotonuotrauky paroda ) o — Taip. neuzsiveda. Vyrukas pyksta ir
. T o . . — Taip, miisy. Kokios jiisy ~ 0 ia? :
.Vasara daina pati dainuoja”, Kavoliskio kaimo bibliotekoje. bl ) S1g! keikiasi:
roblemos?
Geguzés 22 d. - birzelio 9 d. — Spaudiniy paroda ,Pasiliy literatas”, skirta P M ¢ knarki N —Ne. — Kas per velniava, po
. e . . . - . — Matote, as knarkiu, 0 zmona — Gerai, busit jlireiviu, sekantis! ..
Jono Varno 100-osioms gimimo metinéms, Luksty kaimo bibliotekoje. dél to nervinasi paraliais!

Ieina dar vienas vyrukas:

— Sia eilute matote?

— Ne.

— Oho, koks gudrus! Eisit j zval-
gyba, sekantis!

*% %k

» Geguzés 31 d. - birZelio 20 d. — Spaudiniy paroda ,Mano spalvota vai- Vienuolis prieina ariau ir

kysté”, Aukstakalniy kaimo bibliotekoje.

— O ko noreésite atsikratyti —

knarkimo ar Zmonos? priekaistingai sako:

ok — Uzuot keikesis, verciau

Daugiau informacijos www.rokiskis.rvb.lt I karing medicining komisijg, papraytum Dievo pagalbos.

pas okulista stovi eilé vyruky. Vaikinas sako:

Gydytojas visus tikrina: Psichiatras pacientui: — Padék man, Dieve!

Juodupés miestelio bendruomenés saléje

i . . Tada pasuka raktelj, motoras
« Birzelio 10 d. Juodupéje startuos ,Battery Mini Rally Juodupé 2023"

— Sig eilute matote? — Prane$u jums dZiugig Zi-

— Taip. nig. Jas pasveikote ir ateityje subirbia ir vaikinas nuvaZiuoja.
. . . ) -0 sig? nebevadinsite saves Julijumi Ceza- Nustebes vienuolis iSsprogina
Pandélio universalus daugiafunkcis centras ~ Taip i akis:

« Birzelio 3 d. 14.00 val. Vasaros atidarymo Sventé
\ N

KA PAV I Eé I u : PAMINKLY GAMYBA

TVARKYMAS oo ™
T, 8-660 BTOBY

— O trecig eilutg? Pacientas: — Kas per velniava?!

ROKISKIO @Y
LAIDOJIMO NAMAI

NAUJIEJI ROKISKIO LAIDOJIMO
¢ Visos Sarvojimo, laidojimo, krema:
¢ Platus jkapiy pasirinkimas, karstai,
* Trys Sarvojimo salés, saldytuvai,

duobkasiai, gedulingi pietas, kapy twv:

Kalneliskiulg12BRTel$8-695-01401

+Visi betonavimoida
+Paminkly gamyba'l

« PAMATVY LIEJIMAS

« BORTELIY KLIJAVIMAS

+ SKALDELES UZPYLIMAS

« KITI KAPY TVARKYMO DARBAI

statymas _
*Borteliy, ploksciyibei
kity granito gaminiy

Tel. 8-624 204

PRIIMAME INDIVIDUALIUS
NESTANDARTINIUS UZSAKYM

SVARBU! Prenumerata, skelbimai, reklama, sveikinimai ir uzuojautos priimami:
el. pastu reklama@rokiskiosirena.lt, telefonu 8 666 76777 arba ,,RokiSkio Sirenos“ redakcijoje (Nepriklausomybés a. 12 Rokiskis)

SVEIKINIMAI IR UZUOJAUTOS LAIKRASTYJE SPAUSDINAMI NEMOKAMAI




